
精神医療に関心のある
医学生・研修医の皆さんへ

詳しくは裏面または、QRコードでHPへ

お申し込みは
こちら から

2026年

８月18日
８月19日

火

水

開催
（一日のみの参加もできます）

精神科セミナー2026

参加者募集 林道倫精神科神経科病院
公益財団法人 林精神医学研究所附属

〒703-8520岡山県岡山市中区浜472番地

Tel：086-272-8811
Mail： hama472@po.harenet.ne.jp
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担当者
中川・木村

タイトル：ブラックジャックによろしく 著作者名：佐藤秀峰



精神医療に関心のある医学生・研修医の皆さんへ

精神科セミナー2026

参加者募集

精神科のフィールドを覗いてみませんか？

募集定員

４名

日 時 2026年

８月18日 ～19日火 水

場 所 林道倫精神科神経科病院及び関連施設

参加資格 医学生及び初期研修医

参加費用 2,000円（宿泊・食事付)

※交通費は当院の規定によります。ご相談ください。

締 切 8月7日（金） 募集定員 4名 ※定員になり次第締め切らせていただきます。

スケジュール
09：00 オリエンテーション
09：30 診察陪席

医師の診察を見学します

10：30 心理講義・心理検査
実際に心理検査も受けてもらいます

11：30 病院見学
12：30 昼食
13：00 フィールドワーク①心理教育プログラム

実際の治療の現場に入ります

15：30 カンファレンス
院長による講義です

16：30 症例検討会
医師の症例検討会に参加します

17：30頃 宿泊先へ

１
日
目

２
日
目

08：40 講義「精神医療の過去・現在・未来」
精神科の歴史は奥が深いです

09：30 フィールドワーク②
訪問看護同行 or グループホーム訪問

患者さんの生活に触れることができます

11：30 フィールドワーク③
就労支援事業所訪問と昼食
患者さんが働いている場所です

13：00 デイケア参加
患者さんの話が聞けます

15：00 セミナー振り返り
２日間の学びを振り返ります

※スケジュールの変更、またはオンライン開催になる可能性があります。

セミナー参加者の感想

公益財団法人 林精神医学研究所附属

〒703-8520 岡山県岡山市中区浜472番地

Tel：086-272-8811
Mail： hama472@po.harenet.ne.jp

担当者
中川・木村

林道倫精神科神経科病院

お申込み・お問い合わせ

林病院 精神科 検索

当院の概要はHPをご覧ください

■病院を脇役として、患者本人を取り巻くいろいろな支援者たちの顔が見える
２日間で大変充実していました。

■グループホームの運営の仕組みやスタッフの思いを知り勉強になった。
何十年と入院していた患者さんがどういう形で地域に戻るのかを学ぶことが
できた。

■心理検査についての説明を受け、これまで文献などを読んで疑問に
思っていたことを聞くことができて勉強になった。

●JR西川原駅より徒歩13分
●JR岡山駅より
岡電バス：藤原団地行「宇野団地入口」下車、

西へ徒歩２分
宇野バス：高島団地・雄町・東岡山行

「林病院前」下車 西へ徒歩２分


