
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

4 月に入り入学式、入社式など新たな門出のニュースや、さくらの開花の知らせのニュースが

あったりと、4 月はなにかと忙しいように感じます。そんな中、今月はどんな壁紙にするか、利

用者さんに相談すると『やっぱり桜じゃろ』『最近は桜をゆっくり見てないなぁ』『花見に行く

ことも少なくなった』との声もあり、今月の壁紙は『桜の木』を作成することにしました。花紙

で大きな花を作ることにしました。スタッフが作り方を説明していると『なにをするん？』『花

紙なんか久しぶりに触るわ』と興味深々で、周りの人へ『ほら、あんたも作れるじゃろ？』『こ

こを広げていくよ』と自然に交流が広がり、役割を振り分けたり、いつもは見学する利用者も『1

個だけ作ってみようかな』と心が動く場面もありました。作業中に『昔は花紙で花をよく作って

いたよ、入学式や卒園式とかでいるから』と懐かしむ場面もありました。 

その後、完成した花を貼り付ける際には『もうちょっと花がいるなぁ』『木の幹はそのぐらい

でええ』など意見をもらいつつ、わたぼうしオリジナルの桜の木を完成することが出来ました。 

作業を通じて利用者同士の声掛けをきっかけに、いつもは作業へ参加しない方も心が動き作成

してくれました。また職員も一緒に作業をすることで、それぞれの人生の歩みを再認識するきっ

かけとなりました。 
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わたぼうしからのおしらせ 

こまめに水分補給をして、熱中症に注意してください 

 



◎･･･十分空きがあります  

○･･･空きがあります  

△･･･若干空きがあります 
 

〒703-8520 

岡山市中区浜４７２ 

認知症デイケア わたぼうし 

 Tel：０８６-２７２-８４３５ 

 
冬に植えたチューリップの球根が、４月に入って咲き始めました🌷 今年は寒い日が続いたた

め無事に咲くか心配でしたが（時折水やりも忘れていました・・）、4 月に入り段々と春らしく

なって無事に咲いてくれたのでほっとしています。今年のチューリップは、花びらが尖ったよう

にゆり咲きに広がる品種で、少し珍しい形をしていました。利用者様から「変わった形やね。」

「いつものチューリップと違って面白いね」等、様々な感想をいただきました。チューリップの

球根の保存方法や綺麗な咲かせ方なども利用者様から教えていただくことが多くあります🌷 こ

のような活動を通じて、若い頃取り組まれておられたことや、昔からの知識を想起出来る場を少

しでも設けていけるようにしていきたいと思っています。また、生花を活けてもらうなどいつに

なくわたぼうし内が華やかになりました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＊＊＊＊＊＊＊＊＊ 利用者様の受け入れ状況＊＊＊＊＊＊＊＊＊ 

月 火 水 木 金 土 

△ △ △ △ △ △ 

 

対象者：認知症の症状のある方(年齢は問いません) 

利用日：月曜日～土曜日（日曜,祝祭日,年末年始は休み） 

     時間／９：３０～１５：３０  

 

■わたぼうしを利用していただく時には、自立支援制度が利用できます。 

■わたぼうしは医療保険適応の施設なので介護保険と併用することが可能です。 

わたぼうしの利用についてのご相談は随時受け付けておりますので、 

まずはお気軽にお電話ください。 

 

   

 

 

 

※入浴支援を実施しています。 

入浴代として別途２００円／１回(タオル・石鹸・シャンプー・光熱費代として)頂きます。 

希望者全員のご利用をお受けすることはできませんが、ご希望の方はご相談下さい。 


