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11月に飾る壁紙作りでは、秋の味覚や季節を感じられる物を制作しました🍇広告を丸めて周り

を花紙で包んだものは美味しそうな葡萄に、またオレンジの折り紙の上に工夫して折ったヘタを

付けて柿になりました。折ったり丸めたり、細かい物を貼ったりという作業を、皆様楽しんで

行ってくださいました。出来上がりを見て、「美味しそうじゃなぁ」「綺麗にできたなぁ」と喜

ばれました。毎月、どんな作品にするかを考えるのが大変ですが、室内でも季節感を感じる物が

出来上がると、やはり嬉しく思います。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＊＊＊＊＊＊＊＊＊ 利用者様の受け入れ状況＊＊＊＊＊＊＊＊＊ 

月 火 水 木 金 土 

△ △ ◎ △ ◎ 〇 

 
対象者：認知症の症状のある方(年齢は問いません) 

利用日：月曜日～土曜日（日曜,祝祭日,年末年始は休み） 

     時間／９：３０～１５：３０  

 

■わたぼうしを利用していただく時には、自立支援制度が利用できます。 

■わたぼうしは医療保険適応の施設なので介護保険と併用することが可能です。 

わたぼうしの利用についてのご相談は随時受け付けておりますので、 

まずはお気軽にお電話ください。 

 

   
 
 

 

※入浴支援を実施しています。 

入浴代として別途２００円／１回(タオル・石鹸・シャンプー・光熱費代として)頂きます。 

希望者全員のご利用をお受けすることはできませんが、ご希望の方はご相談下さい。 

わたぼうしだより 
わたぼうし 
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今月のわたぼうしレクレーション 

 

10 月に入り、やっと残暑が落ち着いてきたかと思えば、夜と日中の寒暖差が激しい今日この頃。

今回は、わたぼうし運動会を行いました。赤と白チームに分かれてもらい、利用者さんによる選

手宣誓から始まり、玉入れ、饅頭取り競争を行いました。 

玉入れは、椅子に座って行ったのですが、白熱するあまり気づけば、ついつい立ち上がって玉

を入れる方や、饅頭取り競争では、吊るしてある饅頭を素早くとりゴールまで歩かれる姿が、普

段と違った姿が見ることが出来ました。参加された方からも、「昔の小学校時代を思い出した。

玉入れ楽しかった。」とお声を頂けました。皆さんが取った饅頭は、おやつの時間で食べたので

すが、皆さん美味しいと笑顔を見せて頂けました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

大手饅頭取り競争 


