
◎･･･十分空きがあります  

○･･･空きがあります  

△･･･若干空きがあります 
 

〒703-8520 

岡山市中区浜４７２ 

認知症デイケア わたぼうし 

   Tel：０８６-２７２-８４３５ 

２０２３年も終わりに差し掛かろうとしています。今年一年どんな年だったでしょうか？私が

印象に残っている出来事は、WBC で日本が優勝したことや、世界的に暑く地球沸騰化という言葉

が生まれた事です。来年は一体どんな年になるのでしょうか。皆さんも体調に気を付けて新年を

お迎えください。また来年元気にわたぼうしでお会いしましょう♪ 

 

 

 

 皆さんにご協力いただき今年もクリスマスツリーを飾ることが出来ました！バランスを見なが

らオーナメントを飾り付け、他にも今年は白い綿を雪に見立て沢山降り積もらせました。てっぺ

んのお星さまも輝いていますね☆皆さんが見やすいように出入り口にクリスマスツリーを飾って

います。少しの間ですがクリスマス気分を味わってくださいね🎄 

ここで雑学ですが、クリスマスツリーが日本で最初に飾られたのは、 

江戸時代末期だそうです。当時は植物や果物を飾り付けていたそうですよ！ 

知らなかったΣ(･ω･ﾉ)ﾉ 

 

  

  

  

 

 

 

 

＊＊＊＊＊＊＊＊＊ 利用者様の受け入れ状況＊＊＊＊＊＊＊＊＊ 

月 火 水 木 金 土 

〇 〇 ◎ 〇 〇 ◎ 
 

対象者：認知症の症状のある方(年齢は問いません) 

利用日：月曜日～土曜日（日曜,祝祭日,年末年始は休み） 

    時間／９：３０～１５：３０  

 

■わたぼうしを利用していただく時には、自立支援制度が利用できます。 

■わたぼうしは医療保険適応の施設なので介護保険と併用することが可能です。 

わたぼうしの利用についてのご相談は随時受け付けておりますので、 

まずはお気軽にお電話ください。 

 

   
 

 

※入浴支援を実施しています。 

入浴代として別途２００円／１回(タオル・石鹸・シャンプー・光熱費代として)頂きます。 

希望者全員のご利用をお受けすることはできませんが、ご希望の方はご相談下さい。 

わたぼうしだより 
わたぼうし 
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師走も終わりに近づき、忙しい時期になりました。今年は暖冬といわれていますが、やはり寒

いですね。皆様お変わりなくお過ごしでしょうか？ 

わたぼうしでは 11 月 6 日にチューリップの球根と、秋冬の花の苗を植えました🌷スミレ、シク

ラメン、キンギョソウなど色とりどりの花で玄関周りが明るくなりました。 

利用者様の中には、昔は家庭菜園をよくされていた方や、花が好きな方も多く、久しぶりの土

の感触を楽しんでいただけたようです。植え方など恐らく職員よりも皆様よくご存じなのでしょ

う、説明をする前に手際よく上手に植えて下さっていました❣来年の春にチューリップが咲くの

を楽しみに、成長を見守りましょう♪♪ 

 午後はおやつに、栗プリンまたはさつまいもプリンを召し上がっていただきました。秋の味覚

ということで、とても好評でした🌰 

 こうした活動が利用者様同士の楽しい交流の場となり、昔の記憶を思い出したり、季節感を感

じたりするきっかけの場となるといいなと思っています。 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

  

  

  

 

 

 

 

    
 


