
◎･･･十分空きがあります  

○･･･空きがあります  

△･･･若干空きがあります 
 

〒703-8520 

岡山市中区浜４７２ 

認知症デイケア わたぼうし 

   Tel：０８６-２７２-８４３５ 

 暑かった日々も徐々に終わりを迎えようとしています。田んぼの周りをトンボが飛んでおり秋

を感じている今日この頃です。秋といえば、食欲の秋、スポーツの秋、芸術の秋、どれを思い浮

かべますか？皆さんも素敵な秋を感じてみてくださいね♪ 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

＊＊＊＊＊＊＊＊＊ 利用者様の受け入れ状況＊＊＊＊＊＊＊＊＊ 

月 火 水 木 金 土 

〇 〇 〇 〇 〇 ◎ 
 

対象者：認知症の症状のある方(年齢は問いません) 

利用日：月曜日～土曜日（日曜,祝祭日,年末年始は休み） 

    時間／９：３０～１５：３０  

 

■わたぼうしを利用していただく時には、自立支援制度が利用できます。 

■わたぼうしは医療保険適応の施設なので介護保険と併用することが可能です。 

わたぼうしの利用についてのご相談は随時受け付けておりますので、 

まずはお気軽にお電話ください。 

 

   
 

 

※入浴支援を実施しています。 

入浴代として別途２００円／１回(タオル・石鹸・シャンプー・光熱費代として)頂きます。 

希望者全員のご利用をお受けすることはできませんが、ご希望の方はご相談下さい。 

わたぼうしだより 
わたぼうし 

広報誌 第２２７号 

２０２３年 ９月 

発行責任者 岡野 公代 

9月の壁紙は秋らしくお月様の壁紙を作りました。 

お月様以外にススキやキキョウも作りとても華やかです。ス

スキは揺れる様子を表現したいのでポリ素材のテープで作

り、キキョウはキラキラの折り紙も入れてみました！ 

今回は、お手伝いいただいた方に配置を考えて貼ってもら

いました。女性 3人集まれば自然と笑顔も溢れ「これはどこ

に貼ろうかなあ。」など、終始和やかな雰囲気でした(^▽^) 

 



 

 

 

 

  

 

 

   

 

８月のレクリエーションでは、菊やユリなどお盆に因んだ花を主に、千日紅やケイトウなども

使用して生け花に取り組んでいただきました。 

朝わたぼうしに来られて、ご自分の席に花が置いてあるのを見て、「わぁ、珍しい。」「何す

るん」「綺麗じゃなぁ」と驚かれた様子でした。 

 

 

 

  

 

 

 

 

500ml のペットボトルを半分に切った物にオアシスを入れ、その中に花を生ける簡単なもので

すが、利用者様皆さん思い思いに生けて下さりました。女性の方は、生け花を習われていた方も

多く、慣れた手つきで真剣な眼差しで形を考えながらさしていく姿が印象的でした。男性も一生

懸命生けて下さり、それぞれ個性的なものが出来上がりました。皆様とても楽しまれておられ、

また、花の生け方や種類などについて利用者様同士の交流の場ともなっており、職員一同嬉しく

思いました。花は季節を感じられていいものですね。出来上がった生け花はしばらく机に飾り、1

週間ほど室内で楽しませていただきました。 

 

   

 

 

 

 

 

 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 午後のおやつには、和三盆の干菓子とゼリー、緑茶を召し上がっていただきました。「珍し

い」「美味しい」と皆様喜んでおられました。 

 これから過ごしやすい季節になります。また皆様に秋の季節を感じていただけるような活動も

してみたいと思っています🍂 
 


