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▼
全
日
本
年
金
者
組
合
女
性
部

が
、
女
性
の
低
年
金
実
態
告
発

集
「
聞
こ
え
ま
す
か…

。
今
、

こ
こ
に
あ
る
窮
状―

１
７
５
の

声
」
を
発
行
し
ま
し
た
。
老
齢

年
金
受
給
権
者
（
基
礎
年
金
含

む
）
の
年
金
月
額
は
、
女
性
で

は
10
万
円
未
満
が
50
％
を
超
え

て
い
ま
す
。
育
児
や
介
護
な
ど

無
償
の
ケ
ア
労
働
を
担
っ
て
き

た
女
性
、
働
き
続
け
て
も
、
現

役
時
代
の
男
女
賃
金
格
差
は
、

厚
生
年
金
の
男
女
格
差
と
し
て

は
ね
返
っ
て
き
ま
す
。「
月
８
万
、

食
事
は
１
日
２
回
」「
新
聞
や
め
、

テ
レ
ビ
も
や
め
」「
命
が
つ
き
る

か
、
貯
金
が
つ
き
る
か
」「
夫
の

年
金
は
毎
月
の
治
療
費
に
」「
文

化
的
望
み
は
ほ
と
ん
ど
却
下
。

情
け
な
い
、寂
し
い
」読
ん
で
い

て
胸
が
苦
し
く
な
り
ま
す
。
▼

私
自
身
、
年
金
暮
ら
し
に
入
り
、

厳
し
い
現
実
を
実
感
す
る
毎
日

で
す
。
ス
ー
パ
ー
で
は
な
る
べ

く
安
い
食
材
を
選
ん
で
料
理
を

工
夫
す
る
、
電
気
は
こ
ま
め
に

消
し
て
早
寝
早
起
き
、
買
い
物

は
な
る
べ
く
行
か
な
い
、
な
ど

気
を
付
け
る
よ
う
に
な
り
ま
し

た
。
そ
の
う
え
少
な
い
年
金
か

ら
、健
康
保
険
料
、介
護
保
険
料
、

市
県
民
税
な
ど
が
飛
ん
で
い
く

の
で
す
。
▼
大
企
業
の
内
部
留

保
は
５
０
０
兆
円
を
超
え
た
そ

う
で
す
。し
か
し
、労
働
者
の
実

質
賃
金
は
約
30
年
間
上
が
っ
て

い
ま
せ
ん
。
非
正
規
雇
用
も
増

え
て
い
ま
す
。
現
役
世
代
が
高

齢
に
な
っ
た
時
に
安
心
し
て
生

活
で
き
る
年
金
に
な
っ
て
い
る

だ
ろ
う
か
と
心
配
で
す
。▼「
社

会
保
障
を
受
け
る
権
利
は
人
権
」

で
す
。国
の
お
金
は
、
軍
拡
よ
り

も
社
会
保
障
に
使
っ
て
い
た
だ

き
た
い
も
の
で
す
。（
Ｍ
・
Ｙ
）

こ

　だ

　ま

　
３
月
１
日
、
デ
イ
ケ
ア
の
プ

ロ
グ
ラ
ム
で
後
楽
園
に
梅
見
の

散
歩
に
出
掛
け
ま
し
た
。
天
気

も
良
く
て
暖
か
く
絶
好
の
散
歩

日
和
で
、
過
ご
し
や
す
い
と
実

感
で
き
る
日
で
し
た
。

　
道
中
に
休
憩
を
は
さ
み
な
が

ら
後
楽
園
に
到
着
。
事
前
に
申

し
込
み
し
て
い
た
こ
と
も
あ
り
、

ス
ム
ー
ズ
に
入
園
す
る
こ
と
が

で
き
ま
し
た
。
後
楽
園
の
中
は

と
て
も
き
れ
い
に
整
備
さ
れ
て

お
り
、
気
候
の
良
さ
も
あ
っ
て

非
常
に
落
ち
着
く
場
所
だ
な
と

改
め
て
感
じ
ま
し
た
。
吹
く
風

も
心
地
よ
く
、
梅
林
に
向
か
う

と
岡
山
城
と
き
れ
い
に
咲
い
た

梅
を
同
時
に
見
る
こ
と
が
で
き
、

心地よい風に吹かれて歩く
満開の梅を楽しんだ後楽園

▲梅林の向こうには岡山城

集団的自衛権の行使に反対する中区の会

第90回行動 スタンディング
　スタンディングでのアピール行動です。
どなたでもお気軽にご参加ください。

　日時：４月13日㈭ 12時半～
　場所：岡山協立病院前

家族交流会 あじさいの会
　心の病気をもつ方のご家族であれば、ど
なたでも参加していただけます。初めての
方もお気軽にご参加ください。

　日時：４月20日㈭ 14時半～16時半
　場所：林友の会事務所
　参加費：100円（お茶菓子代）

当事者交流会 ゆとりの会
　病気、人間関係、将来のことなど、当事者
同士で交流しています。事前の申込等は必
要ありません。お気軽にご参加ください。

　日時：４月12日㈬ 15時～16時半
　場所：林友の会事務所
　参加費：100円（お茶菓子代）

　予
定
が
変
更
に
な
る
場
合

も
あ
り
ま
す
。
事
前
に
お
問

い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

メ
ン
バ
ー
さ
ん
か
ら
も
「
ま
さ

に
こ
こ
が
映
え
ス
ポ
ッ
ト
じ
ゃ

▲見事に咲きほこる満開の梅

な
」
と
声
が
で
る
ほ
ど
。
園
中

に
は
、
こ
の
日
に
卒
業
さ
れ
た

と
思
わ
れ
る
学
生
さ
ん
が
花
を

も
っ
て
回
っ
て
い
る
姿
も
あ
り
、

新
し
い
門
出
の
一
場
面
を
見
さ

せ
て
も
ら
え
た
気
持
ち
に
な
り

ま
し
た
。

　
今
後
も
デ
イ
ケ
ア
で
は
、
感

染
対
策
は
し
っ
か
り
講
じ
つ
つ

も
、
メ
ン
バ
ー
さ
ん
の
希
望
や

要
望
を
聞
き
な
が
ら
、
外
出
や

季
節
を
味
わ
え
る
イ
ベ
ン
ト
を

企
画
し
て
い
き
、
メ
ン
バ
ー
さ

ん
も
ス
タ
ッ
フ
も
楽
し
む
・
楽

し
め
る
時
間
を
作
っ
て
い
た
け

た
ら
と
考
え
て
い
ま
す
。

（
林
病
院
　
デ
イ
ケ
ア

作
業
療
法
士
　
伍
賀
大
祐
）

2023年度 定期総会
　1年の活動を振り返り、今後の活動方針
を確認します。今年も、人数を制限しての
開催を予定しています。詳細については次
号でご案内します。

　日時：５月13日㈯ 午後
　場所：林病院ひまわりホール
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つばさ薬局
笑顔を大切にする薬局です

【営業時間】
月水木金　９：００～１７：３０
　火曜　　９：００～１７：００
　土曜　　９：００～１３：００
日・祝日　　　　休み
【電話】
086-272-2710

【処方箋受付FAX】
086-272-2713

〒703-8256 岡山市中区浜621-1

どこの病院の処方箋も受付致します

つばさ薬局　　　　　　　　　　検索

　
一
般
社
団
法
人
は
る
そ
ら
は
、

若
年
期
に
認
知
症
の
診
断
を
受

け
た
本
人
・
家
族
が
、
誰
と
も

【
さ
や
え
ん
ど
う
の
選
び
方
】

・
鮮
や
か
な
緑
色
を
し
て
い
る

も
の

・
豆
が
小
さ
い
も
の

・
ヒ
ゲ
が
白
っ
ぽ
い
も
の

・
全
体
に
ハ
リ
が
あ
る
も
の

【
調
理
法
】

　
火
を
通
し
す
ぎ
る
と
色
や
食

感
が
悪
く
な
り
ビ
タ
ミ
ン
Ｃ
も

損
失
し
て
し
ま
う
の
で
、
短
時

間
で
加
熱
す
る
の
が
ポ
イ
ン
ト

で
す
。
炒
め
物
に
し
た
り
、
サ

ッ
と
茹
で
て
ご
ま
和
え
に
し
て

も
良
い
で
し
ょ
う
。
ま
た
、
味

噌
汁
や
ス
ー
プ
に
入
れ
て
煮
汁

ご
と
一
緒
に
食
べ
れ
ば
ビ
タ
ミ

ン
Ｃ
を
効
率
的
に
摂
取
で
き
ま

す
。

（
管
理
栄
養
士 

岡
部
舞
）

そ
の
結
果
多
く
の
歯
を
失
っ
て

し
ま
っ
た
場
合
は
義
歯
を
作
る

こ
と
に
な
り
ま
す
が
、
嚙
み
合

わ
せ
の
調
整
や
使
い
続
け
る
た

め
の
指
導
な
ど
に
は
、
患
者
さ

ん
に
合
わ
せ
た
配
慮
も
必
要
に

な
り
ま
す
。
で
き
れ
ば
軽
症
の

う
ち
に
治
療
を
済
ま
せ
、
予
防

的
な
メ
イ
ン
テ
ナ
ン
ス
を
し
て

い
く
事
が
患
者
さ
ん
の
負
担
と

苦
痛
を
減
ら
す
こ
と
に
な
り
ま

す
。

　
歯
科
口
腔
保
健
の
充
実
は
全

身
の
健
康
増
進
に
も
寄
与
し
ま

す
。
い
か
な
る
障
害
が
あ
っ
て

も
受
療
権
は
保
障
さ
れ
る
べ
き

も
の
で
す
。
自
治
体
の
政
策
的

な
配
慮
に
期
待
し
ま
す
。

（
水
島
歯
科
診
療
所

所
長
　
滝
本
博
）

繋
が
れ
ず
不
安
な
気
持
ち
で
過

ご
す
「
空
白
の
期
間
」
を
短
く

し
た
い
。
仲
間
づ
く
り
を
し
て
、

　
今
回
は
さ
や
え
ん
ど
う
に
つ

い
て
紹
介
し
ま
す
。

　
え
ん
ど
う
豆
を
若
ど
り
し
て
、

さ
や
ご
と
食
べ
る
の
が
さ
や
え

ん
ど
う
で
す
。
絹
さ
や
と
も
い

い
、
旬
は
３
月
か
ら
４
月
で
す
。

【
栄
養
】

　
カ
ロ
テ
ン
、
ビ
タ
ミ
ン
Ｃ
、

食
物
繊
維
が
豊
富
で
す
。
豆
部

分
に
は
ビ
タ
ミ
ン
Ｂ
１
や
た
ん

ぱ
く
質
、
必
須
ア
ミ
ノ
酸
の
リ

ジ
ン
が
含
ま
れ
て
い
ま
す
。
リ

ジ
ン
は
体
の
成
長
や
修
復
に
寄

与
し
、
集
中
力
の
向
上
や
、
カ

ル
シ
ウ
ム
吸
収
の
促
進
の
効
果

も
あ
り
ま
す
。

　
こ
の
度
３
月
末
で
公
益
財
団

法
人
林
精
神
医
学
研
究
所
を
退

職
す
る
事
に
な
り
ま
し
た
。
財

団
で
は
約
39
年
間
、
総
務
課
、

医
事
課
、
庶
務
課
、
林
友
の
会

な
ど
の
職
場
で
勤
め
ま
し
た
。

中
で
も
、
林
友
の
会
は
私
に
と

っ
て
特
別
な
存
在
で
す
。
患
者

▲事務所に手作りの机とイスをいただきました ▲おでかけイベントで頼久寺を訪れました

心
身
障
害
者
医
療
費
公
費
負
担
制
度

歯
と
口
の
ト
ラ
ブ
ル
減
ら
し

全
身
の
健
康
を
増
進

居
場
所
と
仲
間
に
つ
な
が
っ
て

安
心
し
て
暮
ら
せ
る
地
域
へ

一般社団法人
はるそら

安
心
で
き
る
人
や
場
所
に
繋
げ

た
い
と
の
思
い
か
ら
２
０
１
９

年
４
月
に
設
立
し
ま
し
た
。

　
若
年
期
の
認
知
症
の
ご
本
人

は
年
齢
に
関
係
な
く
症
状
は
同

じ
で
す
が
、
生
活
背
景
が
違
う

事
か
ら
、
高
齢
の
方
と
は
課
題

も
大
き
く
変
わ
っ
て
き
ま
す
。

な
の
で
、
な
か
な
か
ス
ム
ー
ズ

に
サ
ー
ビ
ス
に
繋
が
る
こ
と
が

少
な
い
で
す
。
そ
の
た
め
、
は

る
そ
ら
で
は
若
年
期
に
診
断
の

付
い
た
方
を
中
心
に
居
場
所
づ

く
り
等
を
行
っ
て
い
ま
す
。

　
主
な
活
動
は
、
①
「
は
る
そ

ら
広
場
」
（
認
知
症
の
ご
本
人

同
士
の
語
り
場
）
１
回
／
月
、

大
学
生
と
の
多
世
代
交
流
会
１

回
／
月
、
介
護
家
族
の
た
め
の

「
は
る
そ
ら
し
ゃ
べ
り
場
」
１

回
／
月
、
②
お
出
掛
け
イ
ベ
ン

ト
２
回
／
年
、
③
は
る
そ
ら
ゼ

ミ
ナ
ー
ル
の
開
催
（
認
知
症
の

ご
本
人
・
家
族
や
地
域
の
方
と

行
う
勉
強
会
）
３
回
／
年
を
実

施
し
て
い
ま
す
。
他
に
は
、
岡

山
市
認
知
症
ピ
ア
サ
ポ
ー
ト
事

業
を
受
託
し
活
動
し
て
い
ま
す
。

こ
の
ピ
ア
サ
ポ
ー
ト
事
業
は
、

年
齢
に
関
係
な
く
認
知
症
と
診

断
さ
れ
た
こ
と
で
、
今
後
の
見

通
し
な
ど
に
不
安
を
抱
え
て
い

る
認
知
症
の
人
に
対
し
て
、
ピ

ア
サ
ポ
ー
ト
を
通
じ
て
精
神
的

な
不
安
の
軽
減
を
図
り
、
安
心

し
て
暮
ら
し
続
け
ら
れ
る
地
域

づ
く
り
を
進
め
て
い
ま
す
。

（
一
般
社
団
法
人
は
る
そ
ら

代
表
理
事
　
多
田
美
佳
）

若
年
性
認
知
症
サ
ポ
ー
ト
セ
ン
タ
ー

一
般
社
団
法
人
は
る
そ
ら

岡
山
市
北
区
南
方
２
丁
目
13
番
１
号

き
ら
め
き
プ
ラ
ザ
２
階

　
　
ゆ
う
あ
い
セ
ン
タ
ー

℡
０
８
６

－

２
３
０

－

４
８
３
４

　新
春
号
の
座
談
会
に
参
加
い
た
だ
い
た
多
田
さ
ん
が

代
表
を
務
め
る
一
般
社
団
法
人
は
る
そ
ら
。
今
回
は

「
は
る
そ
ら
」
の
活
動
を
ご
紹
介
し
ま
す
。

　制
度
の
実
現
に
期
待

　
Ｗ
Ｈ
Ｏ
の
決
議
に
は
「
社
会

的
に
最
も
弱
い
立
場
に
あ
る

人
々
が
よ
り
大
き
い
口
腔
疾
患

の
負
担
に
苦
し
ん
で
い
る
」
と

あ
り
ま
す
。
私
は
林
病
院
の
歯

科
や
倉
敷
市
内
の
精
神
科
病
院

へ
の
歯
科
往
診
な
ど
を
経
験
し
、

多
く
の
患
者
さ
ん
が
歯
や
お
口

の
ト
ラ
ブ
ル
を
抱
え
て
い
る
こ

と
を
実
感
し
て
い
ま
す
。
ま
さ

に
弱
い
立
場
の
方
々
が
、
経
済

的
な
理
由
等
で
受
診
や
健
康
の

回
復
が
妨
げ
ら
れ
て
は
い
け
ま

せ
ん
。
「
障
害
者
医
療
費
の
公

費
負
担
制
度
の
適
用
を
精
神
障

害
者
に
も
」
の
取
り
組
み
に
賛

成
で
す
。

　
虫
歯
や
歯
周
病
な
ど
は
不
快

な
症
状
が
あ
っ
て
も
、
つ
い
つ

い
我
慢
す
る
う
ち
に
進
行
し
て

し
ま
い
ま
す
。
そ
し
て
重
症
に

な
れ
ば
治
療
に
は
時
間
と
回
数

を
要
し
ま
す
。
治
療
そ
の
も
の

が
苦
痛
に
な
り
、
治
療
中
断
に

な
る
こ
と
も
よ
く
あ
り
ま
す
。

食の　
豆知識

さ
ん
ご
家
族
の
声
を
た
く
さ
ん
、

お
聞
き
し
て
大
変
勉
強
に
な
り

ま
し
た
。

　
ま
た
、
会
員
さ
ん
や
役
員
の

皆
さ
ん
に
は
様
々
な
場
面
で
気

遣
っ
て
い
た
だ
き
、
お
世
話
に

な
り
ま
し
た
。
感
謝
し
て
い
ま

す
。
総
会
ま
で
は
事
務
局
次
長

の
任
に
つ
い
て
い
ま
す
の
で
、

幹
事
会
、
総
会
で
お
会
い
で
き

る
か
と
思
い
ま
す
。
あ
り
が
と

う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

 

退
職
の
ご
挨
拶

　
　
林
友
の
会
事
務
局
　
　

真
田
　
昌
子
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大
き
さ
が
浮
き
彫
り
と
な
り
ま

し
た
。
コ
ロ
ナ
禍
、
年
金
の
削

減
、
そ
し
て
物
価
高
な
ど
生
活

が
苦
し
い
中
で
負
担
を
強
い
た

結
果
だ
と
い
え
ま
す
。

　
こ
の
実
情
は
憲
法
25
条
が
保

障
し
た
健
康
で
文
化
的
な
生
活

が
守
れ
て
い
る
と
い
え
る
で
し

ょ
う
か
。
皆
様
か
ら
頂
い
た
声

を
社
会
に
発
信
し
２
割
化
を
中

▲約50人の参加がありました

止
さ
せ
る
運
動
を
進
め
た
い
と

思
い
ま
す
。

（
岡
山
ひ
だ
ま
り
の
里
病
院

精
神
保
健
福
祉
士日髙

衛
）

チ
ー
ム
医
療
を
再
確
認

院
内
活
動
交
流
集
会

林病院

おなかいっぱい堪能　　　
笑顔で楽しんだイチゴ狩り

グループホーム

が
実
施
さ
れ
た
こ
と

を
踏
ま
え
て
、
２
割

に
な
ら
れ
た
方
を
対

象
に
ア
ン
ケ
ー
ト
を

実
施
し
た
結
果
で
す
。

　
ア
ン
ケ
ー
ト
を
通

し
て
見
え
て
き
た
こ

と
は
、
以
前
よ
り
感

じ
て
い
た
医
療
費
の

負
担
感
が
、
２
割
化

に
な
っ
て
以
降
は
さ

ら
に
重
く
な
っ
て
い

る
こ
と
で
す
。
そ
の

た
め
に
「
預
金
を
切

り
崩
す
」
「
水
光
熱

費
を
節
約
す
る
」

「
受
診
を
た
め
ら
う

よ
う
に
な
っ
た
」
な

ど
生
活
へ
の
影
響
の

仕
方
が
な
い
」
な
ど
切
実
な
声

が
届
い
て
い
ま
す
。
こ
の
声
は

２
０
２
２
年
10
月
か
ら
75
歳
以

上
の
医
療
費
窓
口
負
担
２
割
化

　
「
病
気
が
あ
る
か
ら
受
診
は

必
要
。
年
金
暮
ら
し
で
苦
し

い
」
「
ど
れ
く
ら
い
負
担
が
増

え
る
か
不
安
」
「
負
担
は
大
き

い
が
決
め
ら
れ
た
こ
と
な
の
で

　
３
月
１
日
、
グ
ル
ー
プ
ホ
ー

ム
の
レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン
で
イ

チ
ゴ
狩
り
行
き
ま
し
た
。
岡
山

市
東
区
に
あ
る
岡
山
フ
ル
ー
ツ

農
園
で
す
。
イ
チ
ゴ
狩
り
は
３

年
ぶ
り
で
、
２
０
２
０
年
春
の

開
催
を
最
後
に
、
新
型
コ
ロ
ナ

ウ
ィ
ル
ス
の
影
響
で
中
止
と
な

っ
て
い
ま
し
た
。
他
の
行
事
も

軒
並
み
中
止
と
な
り
、
活
動
し

▲大きくて真っ赤なイチゴ

75歳以上医療費負担増
日常生活に大きな影響

岡山ひだまりの里病院

た
く
て
も
で
き
な

い
、
モ
ヤ
モ
ヤ
と

我
慢
の
日
々
が
続

き
ま
し
た
。
そ
の

た
め
、
今
回
の
イ

チ
ゴ
狩
り
は
、
利

用
者
さ
ん
だ
け
で

な
く
世
話
人
に
と

っ
て
も
特
別
な
想

い
が
あ
り
ま
し
た
。

　
当
日
は
５
名
の

方
が
参
加
。
現
地

に
は
バ
ス
で
移
動

し
ま
し
た
。
時
間

無
制
限
の
食
べ
放

題
で
、
堪
能
で
き

る
イ
チ
ゴ
は
、
紅

ほ
っ
ぺ
、
か
お
り

野
、
ゆ
め
の
か
、

皆
足
姫
と
、
な
ん

と
４
種
類
も
あ
り

ま
す
。
参
加
者
の
皆
さ
ん
は
、

キ
ラ
キ
ラ
と
し
た
真
っ
赤
な
イ

チ
ゴ
を
存
分
に
食
べ
て
い
ま
し

た
。
あ
る
参
加
者
の
方
は
「
最

近
疲
労
が
溜
ま
っ
て
い
た
け
ど
、

エ
ネ
ル
ギ
ー
充
電
が
で
き
た
」

と
満
足
そ
う
な
表
情
を
浮
か
べ

て
い
ま
し
た
。
最
後
に
は

全
員
そ
ろ
っ
て
笑
顔
で
記

念
撮
影
を
し
ま
し
た
。

　
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
ィ
ル
ス

の
陰
り
も
少
し
ず
つ
晴
れ

て
き
て
い
る
よ
う
に
感
じ

ま
す
。
季
節
も
春
を
迎
え
、

桜
の
開
花
が
待
ち
遠
し
く

思
え
ま
す
。
次
は
花
見
。

今
回
の
活
動
の
勢
い
を
そ

の
ま
ま
に
、
今
年
こ
そ
、

利
用
者
さ
ん
が
楽
し
め
る

活
動
が
で
き
た
ら
と
思
っ

て
い
ま
す
。

（
グ
ル
ー
プ
ホ
ー
ム

精
神
保
健
福
祉
士

　
小
松
原
航
）

▲参加者全員が大満足でした

オンライン認証システムの利用のご案内

　令和５年３月１日から「オンライン資格確認」を
導入しています。これに伴い、マイナンバーカード
が保険証として利用できるようになりました。（保
険証として利用するには事前の手続きが必要です）
　受付にカードリーダーを設置していますので、ご
利用ください。これまで使用されていた保険証も当
面の間使用できます。
　「オンライン資格確認」によって、医療保険の加
入状況が確認できない場合はお声かけさせていただ
く場合があります。今後も正確な情報の取得・活用
に努めていきますので、ご協力のほどよろしくお願
いいたします。

林精神科神経科病院　
岡山ひだまりの里病院

〈75歳以上医療費窓口（２割化実施後）アンケート〉

１．あなたの年齢で当てはまる方に□レチェックして下さい。
　　　□75歳以上　　□74歳以下
２．あなたの医療費の負担割合で、当てはまるものに□レチェックして下さい。
　　　□１割　　　　□２割　　　　□３割　　　　□その他
３．2022年10月以前の医療費の負担感について、当てはまるものに□レチェッ
クして下さい。

　　　□とても重い　□重い　　　□普通　　　□軽い　　　□とても軽い
４．あなたは、2022年10月から窓口負担が１割から２割に増えましたか？
　　　□はい　　　　□いいえ→※９を記載して終了です。
５．医療費が２割になってからの負担感について、当てはまるものに□レチェッ
クして下さい。
　　　□とても重い　□重い　　　□普通　　　□軽い　　　□とても軽い

　
各
職
場
で
の
取
り
組
み
を
発

表
す
る
院
内
活
動
交
流
集
会
を

２
月
25
日
に
開
催
し
ま
し
た
。

前
回
は
コ
ロ
ナ
禍
で
延
期
に
。

今
回
は
オ
ン
ラ
イ
ン
を
併
用
し

て
の
開
催
で
し
た
。
10
演
題
の

発
表
が
あ
り
、
質
疑
応
答
も

活
発
に
交
わ
さ
れ
ま
し
た
。

　
参
加
者
か
ら
は
、
「
他
部

署
の
取
り
組
み
を
聞
け
て
有

意
義
な
時
間
だ
っ
た
。
自
分

も
が
ん
ば
ろ
う
と
思
っ
た
」

「
発
表
を
聞
き
業
務
を
振
り

返
る
こ
と
で
気
付
き
が
あ
っ

た
。
日
々
の
実
践
に
活
か
し

た
い
」
「
病
院
全
体
で
発
表

の
機
会
が
持
て
て
良
か
っ
た
。

元
気
が
も
ら
え
た
」
な
ど
の

感
想
が
出
さ
れ
ま
し
た
。
ま
た
、

発
表
者
か
ら
は
、
「
こ
れ
か
ら

も
利
用
者
さ
ん
の
気
持
ち
に
寄

り
添
い
、
関
係
機
関
と
連
携
し

て
チ
ー
ム
で
支
え
て
い
き
た

い
」
と
の
感
想
が
あ
り
、
チ
ー

ム
医
療
の
大
切
さ
を
改
め
て
感

じ
る
機
会
と
な
り
ま
し
た
。

（
林
病
院
　
教
育
委
員
会

事
務
局
　
岡
田
真
弓
）

院内活動交流集会　演題一覧

・支援者の“ゆらぎ”は援助の原点　　　　相談室
・依存症支援における入院治療と外来治療

デイケア
・人生の伴奏者としてＧＨにできること

グループホーム
・生活保護基準引下げ違憲訴訟への
　　　　ソーシャルワーカーの取り組み　　相談室
・向精神薬の使用状況について　　　　　　薬剤科
・障害児医療／福祉の所得制限による

　受療行動制限　　医　局
・急性期病棟におけるチームアプローチと

　ソーシャルワーカーの関わり　　相談室
・専門職が担う地域連携室の取り組みについて

地域連携室
・課題の分離　　　　　　　　　　　　　　心理科
・臨床象の変化が心理検査でどのように現れるか

心理科

▲アンケート用紙の一部
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クロスワードパズル

　クロスワードを解き、二重枠に入った文
字を並べてできる言葉をハガキかメールで
お送りください。住所、氏名、紙面や友の
会活動に対するご意見・ご感想をお書きく
ださい。お名前の掲載ができない方はペン
ネームか匿名希望とご記入ください。抽選
で５名の方に図書カードを差し上げます。
応募締切：４月15日

宛先：〒703-8520　岡山市中区浜472
　　　林友の会「心のひろば」編集部
　　　hamawww@po.harenet.ne.jp

パズル当選おめでとうパズル当選おめでとう

第468号
の答

▼相田みつを

▼赤嶺　　勝

▼ひろにゃん

▼れもん

▼ちりめんじゃこ

（敬称略）

●⬇タテのカギ ●➡ヨコのカギ
①ご飯のことをこう呼ぶ男性は

多い

②よその国

③面白いと芸人がトークに使う

⑤ピッタリあてはまった‼

⑥クランク○○で撮影開始

⑧このタイプの電話が普及した

ので公衆電話は減少傾向

⑪ここを通ってホームへ

⑫タバコの煙。観客席で漂うこ

とはなくなった

⑭期日前にチケットを販売

⑯昔風のやり方や考え方

⑱パスタに使うのはこれの墨

⑳人類が歩いた星

①３Ｄ映画鑑賞時の必需品

④全席○○○だと自由に座れない

⑦干したのがダシのもとになるキ

ノコ

⑨延べ棒といえば、このメタル

⑩この赤いフルーツが入っている

大福もある

⑪自分よりランク下。「○○○○

相手に負けられない」

⑬西部劇になくてはならない動物

⑮○○○盛衰

⑰スターに頼んで書いてもらう

⑲通信できないこと

㉑刀のグリップ

㉒新作の初上映

※

二
重
ワ
ク
に
入
っ
た
文
字
を
並
べ
て

　
で
き
る
言
葉
は
何
で
し
ょ
う
？

AA

BB

CC

DD

EE

声●
ひ
だ
ま
り
の
家
の
節
分
の
楽

し
そ
う
な
様
子
が
と
て
も
印
象

に
残
り
ま
し
た
。
新
聞
紙
を
豆

に
見
立
て
て
投
げ
る
な
ど
、
良

く
考
え
ら
れ
た
と
思
い
ま
す
。

（
い
つ
も
元
気
な
ず
ん
こ
）

●
ひ
だ
ま
り
の
里
病
院
栄
養
科
。

食
事
が
楽
し
く
な
る
に
こ
ち
ゃ

ん
マ
ー
ク
が
か
わ
い
い
プ
リ
ン
、

容
器
に
種
が
描
か
れ
た
す
い
か

ゼ
リ
ー
な
ど
気
持
が
和
み
ま
す
。

配
膳
車
も
寿
司
屋
の
の
れ
ん
や

十
五
夜
の
デ
コ
レ
ー
シ
ョ
ン
で

気
分
が
あ
が
り
ま
す
ね
。
心
の

こ
も
っ
た
取
り
組
み
が
素
敵
で

す
。
　
　
　
　（
ク
ロ
ー
バ
ー
）

●
節
分
、
楽
し
そ
う
で
す
ね
。

以
前
、
介
護
士
の
仕
事
を
し
て

い
た
時
、
こ
う
い
う
レ
ク
リ
エ

ー
シ
ョ
ン
し
た
な
ぁ
と
な
つ
か

し
く
な
り
ま
し
た
。（
Ｙ
・
Ｏ
）

●
手
指
を
使
う
創
作
活
動
や
豆

ま
き
な
ど
を
拝
見
さ
せ
て
い
た

だ
き
、
利
用
者
さ
ん
と
ス
タ
ッ

フ
が
一
丸
と
な
っ
て
四
季
の
行

事
を
楽
し
ん
で
い
る
様
子
が
感

じ
取
れ
ま
し
た
。（
な
ん
き
ん
）

●
娘
夫
婦
や
息
子
に
署
名
の
協

力
を
求
め
ま
し
た
。
気
持
ち
よ

く
サ
イ
ン
し
て
く
れ
ま
し
た
。

社
会
に
関
心
を
も
っ
て
行
動
し

て
ほ
し
い
で
す
。（
崎
本
敏
子
）

●
ワ
ー
ク
ハ
ウ
ス
わ
く
わ
く
！

は
、
社
会
復
帰
の
第
一
歩
で
す
。

楽
し
い
思
い
出
で
い
っ
ぱ
い
で

す
。
自
分
に
適
し
た
作
業
は
あ

り
が
た
い
で
す
。（
西
本
良
広
）

●
節
分
レ
ク
楽
し
そ
う
で
よ
か

っ
た
で
す
ね
。
コ
ロ
ナ
に
負
け

ず
笑
顔
で
暮
ら
し
た
い
で
す
。

（
ち
り
め
ん
じ
ゃ
こ
）

●
ひ
だ
ま
り
プ
リ
ン
す
ご
く
か

わ
い
か
っ
た
で
す
。
見
て
い
る

と
こ
ち
ら
も
笑
顔
に
な
り
ま
し

た
。
　
　
　
　（
く
る
み
パ
ン
）

●
わ
く
わ
く
！
の
皆
さ
ん
に
は
、

Ｙ
シ
ョ
ッ
プ
や
洗
濯
な
ど
林
病

院
を
支
え
て
い
た
だ
い
て
い
ま

す
。
Ｙ
シ
ョ
ッ
プ
の
季
節
の
飾

り
付
け
が
楽
し
み
な
職
員
で
す
。

国
会
で
、
作
業
所
で
働
く
方
の

お
給
料
（
工
賃
）
を
上
げ
る
こ

と
が
議
論
さ
れ
て
い
ま
し
た
。

私
も
賛
同
し
ま
す
。（
れ
も
ん
）

●｢

イ
チ
ゴ
狩
り｣

に
参
加
し
ま

し
た
。
コ
ロ
ナ
禍
で
３
年
ぶ
り

で
し
た
。
ち
ょ
っ
と
疲
れ
気
味

だ
っ
た
の
で
、
い
い
気
分
転
換

に
な
り
ま
し
た
。（
井
原
誠
司
）

●
春
に
フ
キ
ノ
ト
ウ
で
蕗
味
噌

を
し
ま
す
。
あ
の
味
が
大
好
き

で
今
年
も
作
り
ま
し
た
。
味
噌

の
栄
養
も
と
り
、
塩
分
も
と
っ

て
し
ま
い
ま
し
た
。｢

春
の
味｣

は
い
い
で
す
ね
。（
住
寄
善
志
）

●
寒
暖
差
の
激
し
い
日
々
に
体

調
が
つ
い
て
い
か
な
い
年
齢
に

な
り
ま
し
た
。
庭
の
チ
ュ
ー
リ

ッ
プ
が
芽
を
出
し
春
を
待
つ
姿

に
励
ま
さ
れ
ま
す
。（
赤
嶺
勝
）

●
東
日
本
大
震
災
の
お
友
達
作

戦
で
米
兵
が
福
島
へ
災
害
派
遣

さ
れ
放
射
能
被
曝
し
ま
し
た
が
、

日
米
両
国
政
府
は
何
の
補
償
も

し
て
い
ま
せ
ん
。
た
だ
ち
に
補

償
す
べ
き
で
す
。（
佐
藤
吉
臣
）

●
生
活
保
護
引
下
げ
違
憲
訴
訟
。

生
活
護
基
準
を
下
げ
る
な
ん
て

信
じ
ら
れ
ま
せ
ん
。
ど
う
し
て

政
府
は
困
窮
者
の
気
持
に
寄
り

そ
え
な
い
の
で
し
ょ
う
か
。
マ

イ
ナ
ン
バ
ー
に
は
沢
山
お
金
を

出
す
の
に
。
　
　
　（
バ
ラ
子
）

●
９
年
間
入
院
中
で
す
。
林
病

院
の
給
食
が
お
い
し
い
で
す
。

最
近
の
お
気
に
入
り
メ
ニ
ュ
ー

は
、
キ
ー
マ
カ
レ
ー
と
エ
ビ
フ

ラ
イ
と
め
ん
類
で
す
。
こ
れ
か

ら
も
お
い
し
い
給
食
お
願
い
し

ま
す
。（
ミ
カ
エ
ル
・
ハ
イ
リ
）

●
政
治
が
メ
チ
ャ
ク
チ
ャ
で
す
。

軍
拡
予
算
の
通
過
、
イ
ン
ボ
イ

ス
の
施
行
、
放
送
局
へ
の
圧
力
、

ニ
セ
野
党
の
暴
走
。
日
本
が
壊

れ
そ
う
で
す
。
　
　（
宮
岡
豊
）

●
つ
く
し
の
季
節
。
昔
は
旭
川

や
百
間
川
の
土
手
で
と
り
、
煮

物
に
し
て
食
べ
て
い
ま
し
た
。

今
の
若
い
人
は
？
自
然
を
守
る

た
め
に
も
戦
争
が
な
く
な
り
医

療
が
守
ら
れ
る
社
会
の
実
現
を

願
い
ま
す
。
軍
事
費
増
加
に
反

対
で
す
。
　
　（
ひ
ろ
に
ゃ
ん
）

●
次
第
に
春
め
き
桜
の
便
り
も

あ
ち
こ
ち
で
聞
か
れ
る
よ
う
に

な
り
ま
し
た
。
散
歩
道
に
池
が

あ
り
、
い
ろ
い
ろ
な
種
類
の
鴨

が
水
面
を
泳
ぎ
目
を
楽
し
ま
せ

て
く
れ
ま
す
。
暖
か
く
な
る
と

北
に
移
動
す
る
の
で
あ
と
少
し

で
お
別
れ
で
す
。
　（
原
康
子
）

●
演
歌
を
聞
き
な
が
ら
田
ん
ぼ

を
五
反
四
畝
（
ご
た
ん
よ
せ
）

ト
ラ
ク
タ
ー
で
耕
う
ん
し
た
ら
、

い
い
天
気
で
う
と
う
し
て
し
ま

い
ま
し
た
。
　（
や
っ
ち
ゃ
ん
）
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電話相談
電話：086-272-2957（林友の会）

平日８：30～17：00

生活相談・法律相談・家族相談

各相談は、林友の会事務局員が
事前にお話を伺い、

相談員へお取次ぎします。

氏平みほ子（県　議）
林　　　潤（市　議）
石田　正也（弁護士）
則武　　透（弁護士）
家 族 会 役 員

相談員

認知症専門病院
岡山ひだまり
の 里 病 院
外来診療表

火

水

木

金

月 本　田

本　田

藤　田

藤　田

藤　田
9：00～12：30

電話で予約して
ご来院下さい
☎（086）267-2011
認知症デイケア
（月）～（土）
9：30～15：30

●入院のご相談は
代表（086）272-8811
へお電話ください。

入院担当看護師へ　
　おつなぎします。

夜間・休日も　　　
　対応しております。

デイケア
（月）～（土）
9：00～15：00

ナイトケア
（月）～（土）
16：00～20：00

重度認知症患者
デイケア
（月）～（土）
9：30～15：30

林病院　けやき外来診療表 （2023.4.1～）

※１土曜日の医師体制は、隔週毎になります。 ※２月曜日の廣中医師は、第１・第３・第５週になります。

午前診療時間　 ９：00～12：30（受付時間 ８：30～12：00）
午後診療時間　14：00～17：00（受付時間14：00～16：30）
初診の方は、あらかじめ電話でご予約ください。

TEL086-272-8570（けやき外来直通）
TEL086-272-8811（林病院代表） 林財団ホームページ

　http://www.hayashi-dorin.or.jp/
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