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2
月
3
日
は
節
分
。
当
院
の
デ
イ
ケ
ア
で
も
節
分
行
事
を

行
い
ま
し
た
。 

 

午
前
中
は
大
き
な
鬼
の
口
の
中
に
豆
に
見
立
て
た
ボ
ー
ル
を

入
れ
て
鬼
退
治
。
「
こ
ん
な
ん
で
鬼
を
退
治
で
き
た
ら
え
え

な
ぁ
」
と
笑
っ
た
り
、
「
こ
れ
、
い
つ
の
間
に
作
っ
た
ん
？
」

と
ね
ぎ
ら
っ
て
く
だ
さ
っ
た
り
と
、
楽
し
み
方
は
人
そ
れ
ぞ

れ
。
鬼
を
退
治
し
た
後
は
、
歳
の
数
だ
け
福
豆
を
食
べ
た
い 

と
こ
ろ
で
す
が
、
そ
れ
は
多
す
ぎ
る
の
で
、
福
甘
納
豆
を
少
し

い
た
だ
き
ま
し
た
。
「
甘
く
て
お
い
し
い
」
と
好
評
で
し
た
。 

 

今
年
は
お
多
福
と
鬼
の
お
面
も
用
意
を
し
ま
し
た
。
鬼
の
お

面
を
大
柄
な
男
性
利
用
者
さ
ん
が
付
け
て
い
た
時
「
き
ゃ
ぁ
！

怖
い
！
」
と
、
た
ま
た
ま
近
く
を
通
っ
た
女
性
利
用
者
さ
ん
が

す
く
み
あ
が
る
ほ
ど
の
迫
力
で
し
た
。 

 

午
後
か
ら
は
鬼
を
狙
う
射
的
で
遊
び
、
そ
の
後
の
お
や
つ
で

は
お
多
福
の
お
饅
頭
を
い
た
だ
き
ま
し
た
。
「
鬼
は
外
、
福
は

内
」
を
実
践
し
、
厄
払
い
が
で
き
た
節
分
と
な
り
ま
し
た
。 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
    

作
業
療
法
士 

榊
原 

ひ
と
み 

「
鬼
は
外
、
福
は
内
」
と 

 
 

 

「
今
日
は
楽
し
い
ひ
な
祭
り
」
《
デ
イ
ケ
ア
》 

「三人官女はここかな」「子供は息子ばかりだから、ひな飾りは

初めて。昔は庭にこいのぼりを上げたり、兜を飾ったりはした

よ」「この刀や弓は誰に持たせるの？」など利用者さんと職員で

ワイワイ言いながら、楽しくひな人形を飾りました。 
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 2月のバレンタインデーにレクレーションを行い

ました。 

 段々と春の訪れを感じるようになり、患者さんに

春 の 歌 を 尋 ね る と『春 よ 来 い』『は る が き た』 

『おぼろ月夜』など次々にあがり、皆さんとマイク

も不要なほどの大きな声で歌いました。これで、 

春を迎える準備はバッチリです！ 

 そのあとはバレンタインデーにちなんで、美味 

しいチョコプリンを頂きました。 

 風邪が流行し、熱や咳で体調を崩している方もお

られますが、これで冬も吹っ飛び、温かい春がやっ

てくることでしょう。 

                       介護福祉士 中野 恭子 

病棟では寒波の中、立春を思わせる「歌会と誕生日会」を

行いました。 

職 員 の ウ ク レ レ に よ る 伴 奏 に 合 わ せ て「富 士 山」   

「豆まき」「ひな祭り」など、この季節に合う歌を大合唱 

しました。 

この日が誕生日の患者さんが居られました。その方には 

オシャレをしてもらって登場。みんなより歌のプレゼントや

乾杯の音頭、体操等の祝福を受けました。「こんな歳になっ

て誕生日会を開いてもらって嬉しいです」と笑顔で話しを 

されました。 

病院での日々の生活にも季節感を味わっていただき、   

少しでもワクワクした気持ちで過ごしていただけるよう、 

職員一同、努力して参ります。 

                       介護福祉士 茅野 典枝 

 2月初旬、Ａさんは満100歳の誕生日を迎えました。

満100歳の記念すべき誕生日には、ささやかでも、お祝

いをしたい思いでいっぱいでした。 

 この日病棟では、Ａさんがよく歌っておられた歌を 

流 し ま し た。栄 養 科 か ら は 特 別 な ケ ー キ が 届 き、

「Happy Birthday to You」を患者さんとスタッフで 

歌い、精一杯お祝いをしました。 

 コロナ感染予防対策のために、たくさん我慢をして 

いる患者さん、ご家族さんが面会できる日が待ち遠しい

です。            看護師 西川 京子 
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 当院では年に１回、外来患者満足度調査を実施しています。昨年は、職種の名称が統一されて

おらず分かりにくいとご意見を頂き、日頃から職種名を「受付」「相談員」「作業療法士」に 

統一し、外来活動を行なってきました。 

 今回の調査では、利用しているサービスや待合の環境については、約9割の方から「満足してい

る」という結果をいただきました。また、自由意見にも「感謝のお気持ち」や「安心できる」等

たくさんのご意見があり、ありがとうございます。詳細については、下記をご覧ください。   

(ご要望頂きました「待合の椅子が少ない」につきましては、回答を外来待合に掲示しております) 

 これからも、かかりやすい外来診療、より良いサービス提供ができるように更に取り組んで 

まいります。お気づきの事がございましたらご遠慮なく、お申し付け下さい。 

【自由記載にあったご意見】 

● 困っている症状に親身に相談に乗ってくださり 

感謝しています。ありがとうございます。 

● 外来用駐車場がもう少し多くあればうれしい 

です。 

● これからお世話になります。母が穏やかに  

過ごせますように、どうぞよろしくお願い致し

ます。 

● 最初の予約の電話をした際、とても丁寧に対応

して下さり、安心して母を受診させることが 

できました。 

● いつも丁寧に接してくださり、感謝しており 

ます。 

● 他の患者さんやデイ利用者の方々の担当されて

いる職員さんの対応にいつも感激しています。 

● まだ通院して間がありませんが、これから不安

な事が起きた時、いろいろ相談できる病院だと

思いました。 

  アンケートのご協力 

    ありがとうございました。 
【実施期間：2022年11月28日～12月9日】 

【実施者数：57名】 
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相談員、看護師、作業療法士による訪問看護を

行っています。詳しくはお電話下さい。 

 無料低額診療事業を実施しています。  

 医療費でお困りの方はご相談ください。 

 入院中の差額ベッド料はいただいておりません。 

ごあんない 

岡山ひだまりの里病院 

〒702-8012 

岡山市南区北浦８２２－２ 
電話 086-267-2011 FAX 086-267-2013 

ﾎｰﾑﾍﾟｰｼ  ゙ http://hidamari.hayashi-dorin.or.jp/ 

≪認知症デイケア≫ 
 実施時間：月曜～土曜  

9：30～15：30 

（日曜・年末年始はお休み） 

 

≪外来≫ 
診療日時：月曜～金曜 

 9：00～12：30 

＊予約制です。まずは 

お電話でご予約下さい 

お知らせ 

 ３月より非接触式の面会室にて面会を 

再開することといたしました。 

     

 

 

≪面会は予約制です≫ 

 面会を希望される場合は 9:00～17:00

の間に病棟へお電話下さい。 

 ※今後も面会等の急な変更については、 

  ホームページにてお知らせをさせて 

  いただきます。 

 この度、各病棟に可動式の大画面テレビを配置しました。今までも各病棟にはテレビを設置し

ていましたが、固定していたため見る場所が限定されていました。可動式の大画面テレビを導入

することでどこにでも設置でき、より多くの方に映画やDVDによる映像、カラオケ等を楽しん

でいただけるようになりました。またこのテレビを利用し、職員の学習やカンファレンス等にも

活用することで、職員の知識及び活動の幅が広がりました。  

 この4月より、見守り介護ロボットの導入も予定しています。これは患者さんが寝ておられる

ベッドの下にセンサーを敷くことで、患者さんがベッドより起き上がられたとき、職員のスマー

トフォンにいち早く知らせ、転倒転落を防止するものです。それと同時に患者さんの睡眠状態や

呼吸、脈拍も知ることができます。導入することで、異常の早期発見や日頃の看護・ケアに  

つなげていきたいと思っています。 

     長いコロナ禍ですがこのような環境整備をし、良い看護・良いケアをしていきます。 

                               看護部長 國分 祐子 

 身体や心の状態に寄り添うための 

          

「３月より面会を 
     再開します」 

＜見守り介護ロボットのイメージ図＞ 

 月・水・木・土 

 14:00～、15:00～、16:00～ 

 火・金 16:00～ 

                         


