
◎･･･十分空きがあります  

○･･･空きがあります  

△･･･若干空きがあります 
 

〒703-8520 

岡山市中区浜４７２ 

認知症デイケア わたぼうし 

   Tel：０８６-２７２-８４３５ 

 ４月になり新年度となりました。今年は例年よりも桜の開花が早かったですね。旭川沿いでは

桜カーニバルが久々に開かれました。お祭りや催しなど段々とコロナ以前の賑わいを取り戻して

いるように感じます。花粉の飛散量が例年より多いので辛いですが乗り切っていきたいです😿 

 

 
  

 

 

４月の壁紙は桜の木と野原をイメージして作りました。桜はお花紙で作成し１枚１枚広げてい

く作業が「いじいじする～！」となっている方もいましたが、完成した物を貼っていくと見事な

桜の木が完成しました。野原は緑と黄緑の折り紙を使用し貼り絵で作りました。２色使う事で春

らしさが出ていますね♪貼り絵は根気がいる作業ですが、皆さん集中していました(^▽^) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＊＊＊＊＊＊＊＊＊ 利用者様の受け入れ状況＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊ 

月 火 水 木 金 土 

△ 〇 〇 〇 〇 〇 
 

対象者：認知症の症状のある方(年齢は問いません) 

利用日：月曜日～土曜日（日曜,祝祭日,年末年始は休み） 

    時間／９：３０～１５：３０  

 

■わたぼうしを利用していただく時には、自立支援制度が利用できます。 

■わたぼうしは医療保険適応の施設なので介護保険と併用することが可能です。 

わたぼうしの利用についてのご相談は随時受け付けておりますので、 

まずはお気軽にお電話ください。 

 

   
 

 

※入浴支援を実施しています。 

入浴代として別途２００円／１回(タオル・石鹸・シャンプー・光熱費代として)頂きます。 

希望者全員のご利用をお受けすることはできませんが、ご希望の方はご相談下さい。 

わたぼうしだより 
わたぼうし 
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２月のレクリエーションはわたぼうしで「節分的当てゲーム」を行いました。鬼の面がついた

様々な的にボールを投げて倒すゲームです。的は大・小のペットボトルや、スタッフ手作りの大

きな可愛い鬼のパネルの的があり、それぞれ得点が異なる仕様にしました。手作りパネルが一番

高得点の的だったので、皆さんこぞってパネルを狙ってボールを投げていました！ 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

投げるボールの個数は決めず、制限時間内にボール投げ放題というルールだったので、どんど

んボールを投げ、次々に鬼の的を倒し、高得点をとる方が続出！！しかし制限時間の前半に思

いっきり投げすぎて、後半には「疲れた～もう投げれんでえ～」と力尽きている方もおられまし

た。それほど全力で投げた証拠ですね♪「頑張れ～」「上手よ～」「もうちょっと左じゃ～」と

お互いに声をかけあい、大変盛り上がりました。感想を伺うと「楽しかった」「またやりたい」

と嬉しい声が聞かれました。皆さんでしっかり鬼を倒したので今年一年鬼は外、福は内な一年に

なりますよう願っております♪ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 
 


