
◎･･･十分空きがあります  

○･･･空きがあります  

△･･･若干空きがあります 
 

〒703-8520 

岡山市中区浜４７２ 

認知症デイケア わたぼうし 

   Tel：０８６-２７２-８４３５ 

日が短くなり暗くなるのが早くなっているように感じます。朝晩も冷え込み衣替えをしないと

いけない今日この頃です。銀杏の葉も徐々に色づき、金木犀の良い香りもフワッと香ってきてい

ます。まだまだ寒暖差が激しいので風邪をひかないように気を付けて過ごしてくださいね。 

 

 

 

 

 9月といえば十五夜ということで今回は満月の壁紙を作りました。まずは、金色の折り紙を細

かくちぎる所から始めました。沢山の枚数が必要になるためハサミで切る方と手でちぎる方と分

かれて行います。手でちぎるとハサミで切るより丸みが出来るため曲線に沿って貼ることができ

ます。Hさんは「どうしたらええんかなあ。」と職員に聞きつつ黙々と集中してちぎってくれま

した。次に貼っていく作業です。女性陣の Hさんと Iさんが快く引き受けてくれました。「あた

し学校の先生だったから、こんなことようしたんよ。」と教えてくれる Hさん。手際よく速いス

ピードで貼っていました。Iさんはゆっくりと自分のペースで手伝ってくれました。男性陣の O

さんと Oさんにも声をかけると「ええよ～。」と二つ返事。隙間なく貼っていくのは職人の様で

した。 

  

  

  

 

 

 

＊＊＊＊＊＊＊＊＊ 利用者様の受け入れ状況＊＊＊＊＊＊＊＊＊ 

月 火 水 木 金 土 

△ △ 〇 〇 △ △ 
 

対象者：認知症の症状のある方(年齢は問いません) 

利用日：月曜日～土曜日（日曜,祝祭日,年末年始は休み） 

    時間／９：３０～１５：３０  

 

■わたぼうしを利用していただく時には、自立支援制度が利用できます。 

■わたぼうしは医療保険適応の施設なので介護保険と併用することが可能です。 

わたぼうしの利用についてのご相談は随時受け付けておりますので、 

まずはお気軽にお電話ください。 

 

   
 

 

※入浴支援を実施しています。 

入浴代として別途２００円／１回(タオル・石鹸・シャンプー・光熱費代として)頂きます。 

希望者全員のご利用をお受けすることはできませんが、ご希望の方はご相談下さい。 

わたぼうしだより 
わたぼうし 
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 ８月のレクリエーションはビンゴ大会を行いました。今回行ったビンゴは数字ではなく絵を

使ったビンゴです。職員が１枚１枚作成した手作りカードを使いました。 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

ゲームでは利用者さんに絵のカードを引いてもらい引いたカードが自分のビンゴカードの中に

あればチェックをしていきます。縦、横、斜めのいずれか一列がそろえばビンゴです。 

 いつものビンゴゲームと少しやり方が違うため初めは戸惑っている方もいらっしゃいましたが、

徐々に理解し絵柄を照らし合わせて楽しんでいる姿が見られました。「あと一つが出たらビンゴ

じゃ。」「なかなか出んな。」などの発言が聞かれ、隣同士でどこがビンゴかリーチかなど話し

合っている方もいました。また、絵を探すのに夢中になりビンゴになっているのに気が付かない

方もいらっしゃり大笑いもありました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

今回は様々なおやつを用意し、ビンゴになった方からおやつを選んで食べていただきました。

夏らしい清涼感あふれるおやつもあり皆さん大満足の様子でした。 
 

 

 

 

 

 

  

 

 

   

 

 

 


