
◎･･･十分空きがあります  

○･･･空きがあります  

△･･･若干空きがあります 
 

〒703-8520 

岡山市中区浜４７２ 

認知症デイケア わたぼうし 

   Tel：０８６-２７２-８４３５ 

朝方は涼しく感じるようになってきましたが、まだまだ残暑厳しい季節です。田んぼの稲穂も

大きく成長しておりその上をトンボが飛んでいるのを見ると秋がやって来るなあと感じます。皆

さんが秋を感じる瞬間はどんな時でしょうか？また教えてくださいね♪ 

 

 

 

 

 打ち上げ花火を最近見なくなってしまい寂しい今日この頃です。サプライズ花火など時折上

がっているようですがタイミングが悪く中々見えず…8月の壁紙はそんな打ち上げ花火を作りま

した！黒い模造紙にいろんな色の折り紙を張り付けていきます。きれいな丸になるようにバラン

スを考えて貼っていくのは難しくお手伝いしていただいた利用者さんも苦戦しているようでした。

無事完成し綺麗な花火を見ることができました。 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

＊＊＊＊＊＊＊＊＊ 利用者様の受け入れ状況＊＊＊＊＊＊＊＊＊ 

月 火 水 木 金 土 

△ △ 〇 〇 △ △ 
 

対象者：認知症の症状のある方(年齢は問いません) 

利用日：月曜日～土曜日（日曜,祝祭日,年末年始は休み） 

    時間／９：３０～１５：３０  

 

■わたぼうしを利用していただく時には、自立支援制度が利用できます。 

■わたぼうしは医療保険適応の施設なので介護保険と併用することが可能です。 

わたぼうしの利用についてのご相談は随時受け付けておりますので、 

まずはお気軽にお電話ください。 

 

   
 

 

※入浴支援を実施しています。 

入浴代として別途２００円／１回(タオル・石鹸・シャンプー・光熱費代として)頂きます。 

希望者全員のご利用をお受けすることはできませんが、ご希望の方はご相談下さい。 

わたぼうしだより 
わたぼうし 
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７月は夏祭りをテーマに、ヨーヨーやわたがし、かき氷の標的を釣り竿で釣り上げるゲームを

行いました。 

 

 

 

 

 

  

  

 

 

模造紙に金魚すくいのような生け簀の絵を書き、水色で塗った上に夏祭りにちなんだ標的

（ヨーヨー・わたがし・かき氷）を配置します。標的に付けたクリップ目がけて釣り竿の先に取

り付けた磁石の糸をたらしますが、なかなかくっつかず苦労される方や、なかには同時に 3 つの

標的を釣り上げる強者の利用者さんもおられ、私たち職員の方がビックリ(≧▽≦)でした。 

 

 

 

 

 

   

 

 

  

 

 

  

  

 

 

釣り上げた数で点数を競いますが、『釣れたー！』『その調子、頑張ってー。』『惜しい。』

など終止大きな歓声がわき、盛り上がったレクになりました。終了後に感想を聞くと、「楽し

かった。」「変わったことで面白かった。」などの意見が多く聞かれました。 

昔は毎年夏になるとあちこちで夏祭りが行われていましたが、今はコロナウイルス感染予防の

ため自粛されお祭りが中止となっている所もあります。今回の夏祭りレクで、お祭りの雰囲気と

一緒に子供の頃のワクワクした気持ちも味わえてもらえたのではと思います。来月も楽しい企画

を考えていますので、どうぞお楽しみに！ 

 

 

  

  
 


