
◎･･･十分空きがあります  

○･･･空きがあります  

△･･･若干空きがあります 
 

〒703-8520 

岡山市中区浜４７２ 

認知症デイケア わたぼうし 

   Tel：０８６-２７２-８４３５ 

 ２０２１年は皆さんにとってどんな年でしたか？昨年同様新型コロナウイルスに翻弄された年

のように感じます。新年を気持ちよく迎えられるように気を引き締めていきたいです。今年も大

変お世話になりました(#^.^#) 

 

 

 

 

 12 月になるとわたぼうしではクリスマスツリーの飾り付けを行います。 

今年も利用者さんたちに手伝っていただき装飾していきました。 

 どこに飾っていいのかバランスが難しいためクルクルとツリーを回しながら 

考えていました。ツリーに引っ掛けるのが難しい利用者さんに対してサポート 

している姿も見られ、利用者さん同士の交流もありました。 

 「こんな飾りが今は売ってあるのねえ、可愛い！」と驚く利用者さんもいらっしゃいました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＊＊＊＊＊＊＊＊＊ 利用者様の受け入れ状況＊＊＊＊＊＊＊＊＊ 

月 火 水 木 金 土 

△ △ 〇 △ △ △ 
 

対象者：認知症の症状のある方(年齢は問いません) 

利用日：月曜日～土曜日（日曜,祝祭日,年末年始は休み） 

    時間／９：３０～１５：３０  

 

■わたぼうしを利用していただく時には、自立支援制度が利用できます。 

■わたぼうしは医療保険適応の施設なので介護保険と併用することが可能です。 

わたぼうしの利用についてのご相談は随時受け付けておりますので、 

まずはお気軽にお電話ください。 

 

   
 

 

※入浴支援を実施しています。 

入浴代として別途２００円／１回(タオル・石鹸・シャンプー・光熱費代として)頂きます。 

希望者全員のご利用をお受けすることはできませんが、ご希望の方はご相談下さい。 

わたぼうしだより 
わたぼうし 
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11 月 26 日にわたぼうしでは秋の味覚収穫祭りレクを行いました。 

皆さんは秋の味覚と聞いて何を思い浮かべますか？今回は柿、栗、サツマイモ、マツタケ、梨、

リンゴ、カボチャの絵柄を札に貼り、クリップを付け磁石のついた釣り竿で収穫していきました。

札の裏には点数が書かれており釣り上げるまで分からないようになっており、収穫した合計点数

を競っていきます。点数以外にもイノシシの絵や農家さんの絵も貼ってあります。イノシシが出

ると 0点、農家さんが出ると 50 点です。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

利用者さんお一人お一人に農家さんになっていただき収穫していきます。一度に２枚、３枚同

時に釣り上げる名人技を披露した利用者さんもおられ、周りからも歓声が上がりました。イノシ

シの絵柄が出ると「あ～！」と落胆した声が聞かれとても盛り上がったレクとなりました。 

終了後に感想を尋ねると、「楽しかった。」「こういうのは定期的にやってほしい。」などの

意見が多く聞かれました。来月も楽しい企画を考えていますので、どうぞお楽しみに！(^▽^)/ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   


