
◎･･･十分空きがあります  

○･･･空きがあります  

△･･･若干空きがあります 
 

〒703-8520 

岡山市中区浜４７２ 

認知症デイケア わたぼうし 

   Tel：０８６-２７２-８４３５ 

 わたぼうしで植えているチューリップが芽をだしており、段々と春の足音が聞こえてきたよ

うに思えます。これから暖かい季節になり沢山のお花が咲くのが楽しみです。季節の変わり目

ですので皆さんも体調管理をしっかりしてくださいね♪ 

 

 

 

 

 ２月の壁紙作りは節分にちなんで鬼を描きました。模造紙いっぱいに大きな顔の鬼を描き、

絵の具で塗っていきます。今回はユーモア溢れる表情の鬼のため「怖くないなあ。」「面白い

ね。」と利用者さんは話していました。 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

＊＊＊＊＊＊＊＊＊ 利用者様の受け入れ状況＊＊＊＊＊＊＊＊＊ 

月 火 水 木 金 土 

◎ 〇 ◎ ◎ ○ ◎ 
 

対象者：認知症の症状のある方(年齢は問いません) 

利用日：月曜日～土曜日（日曜,祝祭日,年末年始は休み） 

    時間／９：３０～１５：３０  

 

■わたぼうしを利用していただく時には、自立支援制度が利用できます。 

■わたぼうしは医療保険適応の施設なので介護保険と併用することが可能です。 

わたぼうしの利用についてのご相談は随時受け付けておりますので、 

まずはお気軽にお電話ください。 

 

   
 

 

 

 

 

※入浴支援を実施しています。 

入浴代として別途２００円／１回(タオル・石鹸・シャンプー・光熱費代として)頂きます。 

希望者全員のご利用をお受けすることはできませんが、ご希望の方はご相談下さい。 

わたぼうしだより 
わたぼうし 
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 皆さんは今年の初詣に行かれましたか？通常は三が日でお参りに行きますが、今年はコロナ

ウイルス感染対策により分散参拝が呼びかけられました。 

わたぼうしでは初詣に行けていない方もいらっしゃるのではないかと思い、簡易ですがわた

ぼうし神社に参拝することにしました！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

手作りの鳥居の前に出てきていただき、手を合わせてお参りします。その後、おみくじを引

いていただき今年の運勢を占いました。「うーん。」と首をかしげる方もいましたが、当たる

も八卦当たらぬも八卦という言葉もあるので皆さん笑っておられました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

最後に絵馬を書いていただきました。絵馬には『健康でありますように』と体調面を気に掛

ける方や『宝くじが当たりますように』と「今年は一億円当てるぞ！」と意気込んでいる方も

いらっしゃり和やかな雰囲気となりました。 

初詣に行かれていない方も気分だけでも味わえたのではないかと思います♪ 

 

 

健康でありますように 


