
◎･･･十分空きがあります  

○･･･空きがあります  

△･･･若干空きがあります 
 

〒703-8520 

岡山市中区浜４７２ 

認知症デイケア わたぼうし 

   Tel：０８６-２７２-８４３５ 

東京オリンピック真っ只中です。日本勢が頑張っている姿を連日テレビで見かけますね。わた

ぼうしでも利用者の皆さんとテレビで応援しています♪応援に熱を入れ過ぎて脱水や熱中症にお

気を付けください！ 

 

 

 

 

 

 

  

 

7月といえば七夕ということで壁紙も七夕仕様になりました！キラキラしている星を切って

貼って天の川を表現しました。また、お願い事も皆さんに書いていただき「うーん。」と悩まれ

ている方や、『生涯青春』と書かれている方もいらっしゃいました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＊＊＊＊＊＊＊＊＊ 利用者様の受け入れ状況＊＊＊＊＊＊＊＊＊ 

月 火 水 木 金 土 

〇 △ 〇 〇 ○ 〇 
 

対象者：認知症の症状のある方(年齢は問いません) 

利用日：月曜日～土曜日（日曜,祝祭日,年末年始は休み） 

    時間／９：３０～１５：３０  

 

■わたぼうしを利用していただく時には、自立支援制度が利用できます。 

■わたぼうしは医療保険適応の施設なので介護保険と併用することが可能です。 

わたぼうしの利用についてのご相談は随時受け付けておりますので、 

まずはお気軽にお電話ください。 

 

   
 

 

※入浴支援を実施しています。 

入浴代として別途２００円／１回(タオル・石鹸・シャンプー・光熱費代として)頂きます。 

希望者全員のご利用をお受けすることはできませんが、ご希望の方はご相談下さい。 

わたぼうしだより 
わたぼうし 
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～お休みのお知らせ～ 

わたぼうし８月は、９日（山の日の振替休日）のためお休みになります。 

なお、１１日とお盆は通常通りになりますのでよろしくお願いいたします。 

 

 
 

ツバメの巣が今年

もできていました！ 



 

 

 

 

 

 

 今年は早くからジメジメとした季節になりました。わたぼうしの外を見ると鮮やかな紫陽花が咲いており、

雨で憂鬱な気持ちを爽やかにしたいと考え室内に“さわやかのれん”を作りました！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

作り始めは何ができるのかイメージがわかない人もいましたが、傘やしずく、雲の形を切ったり貼ったりし

て最後に鈴を付けると、「わー！素敵。」と声があがりました。「びっくりした、こんなになると思わなかった。」

と、言っている方もおられました。切り貼りが難しい方も中にはおられましたが、同じ席の方がサポートして

いる姿を見て温かい気持ちになりました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

今のシーズン窓から入る風に揺れて鈴の音が心地よく聞こえてきます。皆さんで作ったのれんのおかげ

で無事に梅雨を乗り越えることが出来ました♪ 
 

わたぼうし 


