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心　の　ひ　ろ　ば（１）　2022年２月１日（発行　毎月１回１日発行） （昭和59年３月19日第三種郵便物認可）第455号　

集団的自衛権の行使に反対する中区の会

第77回行動 スタンディング
　スタンディングでのアピール行動です。ど
なたでもお気軽にご参加ください。

　日時：２月15日㈫ 12時半～
　場所：東京靴の流通センター倉田店前

家族交流会 あじさいの会
　心の病気をもつ方のご家族であれば、ど
なたでも参加していただけます。初めての
方もお気軽にご参加ください。

　日時：２月10日㈭ 14時半～16時半
　場所：林友の会事務所
　参加費：100円（お茶菓子代）

当事者交流会 ゆとりの会
　病気、人間関係、将来のことなど、当事者
同士で交流しています。事前の申込等は必
要ありません。お気軽にご参加ください。

　日時：２月９日㈬ 15時～16時半
　場所：林友の会事務所
　参加費：100円（お茶菓子代）

　予
定
が
変
更
に
な
る
場
合

も
あ
り
ま
す
。
事
前
に
お
問

い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

▼
以
前
、
永
遠
の
５
歳
の
女
の

子
が
登
場
す
る
テ
レ
ビ
番
組
で

「
大
人
に
な
る
と
あ
っ
と
い
う

間
に
一
年
が
過
ぎ
る
の
は
ト
キ

メ
キ
が
な
く
な
っ
た
か
ら
」
と

い
う
話
題
が
あ
り
、
な
る
ほ
ど

と
思
い
ま
し
た
。
19
歳
を
過
ぎ

る
と
だ
ん
だ
ん
１
年
が
早
く
感

じ
る
よ
う
に
な
る
の
だ
そ
う
で

す
。
▼
フ
ラ
ン
ス
の
哲
学
者
ジ

ャ
ネ
ー
の
発
案
し
た
法
則
で
は

「
人
生
の
あ
る
時
期
に
感
じ
る

時
間
の
長
さ
は
年
齢
の
逆
数
に

比
例
す
る
」。自
分
の
人
生
に
お

け
る
一
年
の
比
率
が
年
齢
を
重

ね
る
ご
と
に
小
さ
く
な
る
た
め
、

早
く
時
間
が
過
ぎ
る
の
だ
と
か
。

▼
そ
う
考
え
る
と
子
ど
も
や
若

者
た
ち
の
感
じ
る
時
間
は
大
人

の
数
倍
以
上
の
長
さ
で
し
ょ
う
。

そ
の
長
い
時
間
の
中
で
、
家
庭

環
境
や
貧
困
問
題
な
ど
が
あ
っ

て
も
彼
ら
は
自
分
の
力
で
は
ど

う
す
る
こ
と
も
で
き
ま
せ
ん
。

▼「
親
ガ
チ
ャ
」と
い
う
言
葉
が

昨
年
の
新
語
・
流
行
語
大
賞
に

選
ば
れ
ま
し
た
。「
生
ま
れ
て
く

る
子
ど
も
は
親
を
選
べ
な
い
」

と
い
う
意
味
だ
そ
う
で
す
。
そ

こ
に
は
経
済
的
格
差
を
は
じ
め

と
し
た
環
境
下
で
は
い
く
ら
努

力
し
て
も
報
わ
れ
な
い
と
い
う

諦
念
感
が
現
れ
て
い
ま
す
。
本

当
に
悲
し
い
こ
と
だ
と
思
い
ま

す
。
▼
新
し
い
年
が
ス
タ
ー
ト

し
ま
し
た
。
ぼ
ー
っ
と
生
き
て

い
る
と
ま
た
あ
っ
と
い
う
間
に

過
ぎ
去
っ
て
し
ま
い
そ
う
で
す
。

し
か
し
、
子
ど
も
や
若
者
た
ち

が
未
来
を
諦
め
な
い
で
い
い
ん

だ
と
思
え
る
政
治
へ
の
転
換
は

今
年
こ
そ
逃
し
て
は
い
け
ま
せ

ん
。
　
　
　
　
　
（
Ｙ
・
Ｉ
）

こ

　だ

　ま

　
林
病
院
デ
イ
ケ
ア
で
は
、
毎

年
岡
山
神
社
に
初
詣
に
行
く
の

が
年
明
け
の
恒
例
行
事
で
す
。

　
１
月
５
日
。
天
気
は
く
も
り
。

冷
た
い
風
の
吹
く
な
か
、
デ
イ

ケ
ア
の
メ
ン
バ
ー
と
ス
タ
ッ
フ

総
勢
15
名
で
岡
山
神
社
に
向
か

い
ま
す
。
途
中
、
後
楽
園
の
前

で
ひ
と
休
み
。
鶴
見
橋
を
渡
る

と
間
も
な
く
岡
山
神
社
で
す
。

大
き
な
マ
ス
ク
を
付
け
た
狛
犬

が
迎
え
て
く
れ
ま
す
。
手
水
舎

は
ひ
し
ゃ
く
の
代
わ
り
に
消
毒

用
の
ア
ル
コ
ー
ル
と
神
社
の
感

染
予
防
対
策
も
万
全
で
す
。

　
手
を
清
め
た
後
、
本
殿
に
お

新年迎え気持ち新たに　　
１年の幸せと健康願い初詣

▲神社の前にて。来年も来たいですね

参
り
。
そ
れ
ぞ

れ
に
１
年
の
幸

せ
や
健
康
な
ど

を
祈
り
ま
す
。

そ
の
後
は
お
み

く
じ
を
引
い
た

り
、
お
守
り
を

買
っ
た
り
。
岡

山
神
社
と
い
え

ば
、
毎
年
ユ
ニ

▲大絵馬の寅！　口が動きます ▲すてきな特製マスク姿

ー
ク
な
干
支
の
大
絵
馬
が
奉
納

さ
れ
て
お
り
、
そ
れ
を
見
る
の

も
初
詣
の
楽
し
み
の
ひ
と
つ
で

す
。
お
み
く
じ
を
見
せ
合
っ
た

り
、
大
絵
馬
の

前
で
写
真
を
撮

っ
た
り
、
参
集

殿
で
休
憩
し
た

り
、
み
ん
な
で

ゆ
っ
く
り
過
ご

し
た
後
、
帰
路

に
つ
き
ま
し
た
。

　
そ
の
日
の
後

ミ
ー
テ
ィ
ン
グ

で
は
、
「
寒
い

な
か
だ
っ
た
け

ど
、
外
を
歩
い

て
気
持
ち
よ
か

っ
た
」
「
み
ん
な
と
一
緒
に
行

け
て
よ
か
っ
た
」
な
ど
の
感
想

が
あ
が
り
、
そ
れ
ぞ
れ
に
い
い

時
間
を
過
ご
さ
れ
た
様
子
が
伝

わ
っ
て
き
ま
し
た
。

　
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染

症
の
影
響
は
続
き
そ
う
で
す
が
、

今
年
も
み
ん
な
で
考
え
工
夫
し

て
、
楽
し
い
時
間
を
た
く
さ
ん

過
ご
す
こ
と
が
で
き
る
１
年
に

し
た
い
と
思
い
ま
す
。

（
林
病
院
デ
イ
ケ
ア

公
認
心
理
師

　
田
渕
琴
美
）



心　の　ひ　ろ　ば　第455号　（昭和59年３月19日第三種郵便物認可） 　2022年２月１日（発行　毎月１回１日発行）（２）

つばさ薬局
笑顔を大切にする薬局です

【営業時間】
月水木金　９：００～１７：３０
　火曜　　９：００～１７：００
　土曜　　９：００～１３：００
日・祝日　　　　休み
【電話】

086-272-2710
【処方箋受付FAX】

086-272-2713
〒703-8256 岡山市中区浜621-1

どこの病院の処方箋も受付致します

つばさ薬局　　　　　　　　　　検索

　
昨
年
12
月
22
日
、
つ
い
に
岡

山
県
議
会
で
「
精
神
障
害
者
を

岡
山
県
心
身
障
害
者
医
療
費
助

成
制
度
の
対
象
に
加
え
る
こ
と

を
求
め
る
陳
情
」
が
全
会
一
致

で
採
択
さ
れ
ま
し
た
。
こ
れ
が

実
現
さ
れ
る
と
、
精
神
科
以
外

の
診
療
科
の
医
療
費
も
助
成
さ

れ
る
よ
う
に
な
り
ま
す
。

　
ま
た
、
同
時
に
国
に
向
け
、

自
立
支
援
医
療
制
度
（
現
在
は

精
神
通
院
費
１
割
負
担
）
を
精

神
科
入
院
費
ま
で
広
げ
て
ほ
し

い
と
い
う
意
見
書
を
出
す
こ
と

が
決
定
さ
れ
ま
し
た
。
こ
の
意

見
書
に
は
「
精
神
障
害
者
の
病

気
の
特
性
か
ら
一
般
就
労
が
難

し
く
入
院
医
療
費
が
経
済
的
に

大
き
な
負
担
と
な
っ
て
い
て
生

活
を
強
く
圧
迫
し
て
い
る
」
と

記
載
さ
れ
て
い
ま
す
。
こ
れ
も

ま
た
、
け
ん
か
れ
ん
（
岡
山
県

精
神
障
害
者
家
族
会
連
合
会
）
、

け
ん
せ
い
れ
ん
（
岡
山
県
精
神

障
が
い
者
団
体
連
合
会
）
が
長

く
求
め
て
き
た
も
の
で
す
。
議

会
に
は
他
に
も
３
つ
、
県
の
心

身
障
害
者
医
療
費
や
国
の
自
立

支
援
医
療
費
制
度
の
改
善
の
陳

情
が
出
さ
れ
て
お
り
、
県
民
の

関
心
の
高
さ
が
窺
え
ま
す
。

　
い
つ
か
ら
適
用
さ
れ
る
の
か

と
期
待
が
高
ま
り
ま
す
が
、
制

度
づ
く
り
や
予
算
確
保
、
シ
ス

テ
ム
整
備
な
ど
こ
れ
か
ら
で
す
。

よ
り
一
層
、
当
事
者
や
家
族
の

窮
状
に
つ
い
て
知
ら
せ
、
困
っ

て
い
る
人
が
利
用
し
や
す
い
制

度
に
な
る
よ
う
力
を
合
わ
せ
ま

　
現
在
流
行
中
の
新
型
コ
ロ
ナ

ウ
イ
ル
ス
感
染
症
や
、
イ
ン
フ

ル
エ
ン
ザ
の
予
防
に
な
る
感
染

症
対
策
を
お
伝
え
し
ま
す
。

①
正
し
い
手
洗
い
・
手
指
消
毒

　
石
鹸
と
流
水
で
30
秒
間
、
手

の
ひ
ら
、
手
の
甲
、
指
先
、
爪
、

指
の
間
、
親
指
、
手
首
を
洗
い

ま
す
。
手
指
消
毒
剤
を
使
用
す

る
場
合
も
同
じ
よ
う
に
擦
り
込

み
ま
す

②
こ
ま
め
な
手
洗
い
・
手
指
消
毒

　
共
用
物
に
触
っ
た
後
、
食
事

し
ょ
う
。
引
き
続
き
、
皆
さ
ん

の
ご
意
見
を
お
願
い
し
ま
す
。

（
林
友
の
会

副
会
長
　
荒
木
潤
子
）

◆
嬉
し
い
採
択

　
心
身
障
害
者
医
療
費
公
費
負

担
制
度
の
対
象
に
精
神
障
碍
者

を
加
え
る
事
を
要
望
し
た
陳
情

が
県
議
会
本
会
議
で
全
会
一
致

で
採
択
さ
れ
た
ニ
ュ
ー
ス
、
本

当
に
嬉
し
い
で
す
。
当
事
者
、

家
族
、
支
え
る
方
諦
め
ず
に
頑

張
っ
た
こ
と
是
非
報
わ
れ
て
欲

し
い
で
す
。
　
　
　（
原
康
子
）

◆
み
ん
な
で
考
え
る

　
精
神
科
は
他
の
診
療
科
目
で

は
な
い
問
題
点
を
抱
え
て
い
ま

す
。
そ
れ
は
忖
度
で
す
。
制
度

の
悪
用
防
止
目
的
で
一
級
以
外

の
ハ
ー
ド
ル
が
高
い
理
由
で
は

な
い
で
し
ょ
う
か
？
こ
の
問
題

点
に
つ
い
て
医
療
全
体
が
考
え

る
必
要
が
あ
る
と
思
い
ま
す
。

（
当
事
者
）

◆
裾
野
を
広
げ
る
運
動
を

　
精
神
障
害
者
家
族
の
戸
惑
い
、

困
惑
を
私
も
経
験
し
ま
し
た
。

当
時
は
心
お
き
な
く
相
談
出
来

る
と
こ
ろ
が
な
く
、
娘
と
共
に

不
安
定
で
し
た
。
唯
一
医
療
機

関
は
あ
り
ま
す
が
、
な
か
な
か

そ
の
時
間
は
治
療
受
診
の
中
で

は
無
理
が
あ
り
、
な
お
の
こ
と

孤
独
感
が
募
っ
た
こ
と
を
覚
え

て
い
ま
す
。
新
春
座
談
会
は
い

い
で
す
ね
。
精
神
医
療
の
裾
野

心
身
障
害
者
医
療
費
公
費
負
担
制
度

改
善
の
運
動
に
取
り
組
ん
で
い

き
ま
す
。
今
後
と
も
よ
ろ
し
く

お
願
い
し
ま
す
。

　
10
月
〜
12
月
の
「
共
同
組
織

拡
大
強
化
月
間
」
で
は
、
会
員

拡
大
、
協
同
基
金
に
た
く
さ
ん

方
か
ら
ご
協
力
を
い
た
だ
き
あ

り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。
ま

た
、
ヘ
ル
ス
チ
ャ
レ
ン
ジ
は
３

２
５
名
の
方
の
エ
ン
ト
リ
ー
が

あ
り
、
２
７
０
名
の
方
が
目
標

を
達
成
さ
れ
ま
し
た
。
林
友
の

会
は
、
引
き
続
き
会
員
の
み
な

さ
ん
と
共
に
要
求
実
現
や
制
度

食の　
豆知識

日本政府に条約参加求め　
核兵器廃絶に向け声あげる

岡山県原水協

に
く
く
、
太
り
や
す
く
な
っ
た

り
し
ま
す
。
さ
ら
に
は
血
流
が

滞
る
こ
と
で
頭
痛
や
肩
こ
り
、

便
秘
、
生
理
不
順
、
不
眠
等
の

症
状
も
出
や
す
く
な
り
ま
す
。

　
寒
い
時
こ
そ
身
体
を
動
か
し

た
り
、
お
風
呂
に
ゆ
っ
く
り
浸

か
っ
た
り
し
て
低
体
温
を
予
防

し
ま
し
ょ
う
。
食
生
活
で
は
、

血
行
を
促
進
し
て
身
体
を
温
め

て
く
れ
る
食
品
を
取
り
入
れ
て

み
て
く
だ
さ
い
。

（
管
理
栄
養
士
　
今
村
怜
依
）

【
身
体
を
温
め
て
く
れ
る
食
品
】

①
香
味
野
菜

　
ニ
ン
ニ
ク
、
生
姜
、
ね
ぎ
等

②
ビ
タ
ミ
ン
Ｅ
を
含
む
食
品

ナ
ッ
ツ
類
、
か
ぼ
ち
ゃ
・
赤

ピ
ー
マ
ン
等
の
緑
黄
色
野
菜
、

イ
ク
ラ
・
た
ら
こ
等
の
魚
卵

類
、
鮭
・
サ
バ
・
サ
ン
マ
等

③
発
酵
食
品
（
酵
素
の
働
き
で

血
行
促
進
）

納
豆
、
味
噌
、
ぬ
か
漬
け
、

キ
ム
チ
、
チ
ー
ズ
等

　
コ
ロ
ナ
禍
に
お
い
て
、
毎
日

体
温
測
定
を
さ
れ
て
い
る
方
も

多
く
お
ら
れ
る
と
思
い
ま
す
。

皆
さ
ん
の
平
熱
は
何
度
く
ら
い

で
し
ょ
う
？
日
本
人
の
平
熱
は

36
〜
37
度
と
言
わ
れ
て
い
ま
す

が
、
最
近
は
36
度
以
下
の
低
体

温
の
方
が
増
え
て
い
る
そ
う
で

す
。

　
体
温
は
、
身
体
が
作
り
出
す

熱
量
の
こ
と
。
体
温
が
低
く
な

る
原
因
と
し
て
は
、
活
動
量
不

足
に
よ
る
筋
肉
量
の
減
少
や
加

齢
、
過
度
の
ダ
イ
エ
ッ
ト
、
ス

ト
レ
ス
等
が
あ
げ
ら
れ
ま
す
。

　
体
温
が
１
度
下
が
る
と
免
疫

力
が
37
％
、
基
礎
代
謝
が
12
％

低
下
す
る
と
言
わ
れ
、
風
邪
を

ひ
き
や
す
く
な
っ
た
り
、
痩
せ

の
前
後
、
公
共
機
関
の
利
用
後
、

顔
を
触
る
前
、
触
っ
た
後
、
咳

や
く
し
ゃ
み
、
鼻
を
か
ん
だ
後

等
に
行
い
ま
す
。

③
正
し
い
マ
ス
ク
の
着
用

　
鼻
と
口
を
確
実
に
隙
間
が
な

い
よ
う
に
覆
い
ま
す
。
マ
ス
ク

を
着
用
す
る
時
は
清
潔
な
手
で

行
い
、
マ
ス
ク
を
外
し
た
後
は

手
洗
い
又
は
手
指
消
毒
を
行
い

ま
す
。

④
３
密
の
回
避

　
人
と
の
距
離
は
十
分
に
保
ち

ま
す
。

⑤
換
気

　
２
か
所
の
窓
を
開
け
て
換
気

を
し
ま
す
。

⑥
健
康
管
理

　
い
つ
も
と
体
調
が
異
な
る
時

は
、
出
勤
や
登
校
を
控
え
て
く

だ
さ
い
。

※

ワ
ク
チ
ン
接
種
後
も
、
右
記

の
感
染
対
策
を
行
っ
て
下
さ
い
。

（
林
病
院

　
　
感
染
対
策
委
員
会
事
務
局

臨
床
検
査
技
師
　
　
　

　
勝
部
由
華
）

が
広
が
る
運
動
と
し
て
、
こ
う

し
た
人
の
輪
が
今
後
広
ま
れ
ば

い
い
な
と
思
い
ま
す
。
経
験
者

と
し
て
の
参
加
も
重
要
だ
な
と

感
じ
ま
し
た
。（
吉
倉
外
喜
子
）

学
習
と
運
動
を
積
み
重
ね

　
　県
議
会
で
画
期
的
採
択

▲12団体、約20人が参加した宣伝行動

感
染
予
防
の
対
策

読
者
の
方
か
ら
の
ご
意
見
紹
介

共
同
組
織
拡
大
強
化
月
間

ご
協
力
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た

協同基金協力
150名増

林友の会会員
 58名増

　
１
月
８
日
、
岡
山
県
原
水
協

は
今
年
最
初
の
宣
伝
行
動
を
岡

山
駅
さ
ん
す
て
前
で
お
こ
な
い

ま
し
た
。
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医
連
の
運
動
を
強
め
る
こ
と
が

呼
び
か
け
ら
れ
ま
し
た
。

　
続
く
県
内
７
事
業
所
か
ら
の

指
定
報
告
で
は
、
コ
ロ
ナ
病
床

を
開
設
し
感
染
者
を
受
け
入
れ

た
経
験
、
家
族
と
の
面
会
が
制

限
さ
れ
る
中
で
の
看
取
り
の
と

り
く
み
、
感
染
防
止
対
策
や
医

療
機
関
の
減
収
補
填
を
求
め
る

行
政
交
渉
な
ど
様
々
な
と
り
く

み
が
報
告
さ
れ
ま
し
た
。
そ
の

後
の
グ
ル
ー
プ
交
流
で
は
、
入

院
・
入
所
中
の
家
族
と
の
面
会

▲干し柿の数は様々

専
門
的
な
知
識
と
技
術
を
学
び
、

積
極
的
に
意
見
交
換
を
行
い
ま

繰
り
返
し
て
い
く
事
が
大
事
」

と
説
明
が
あ
り
ま
し
た
。
当
院

で
も
、
地
道
に
学
習
を
継
続
し

て
い
き
た
い
と
考
え
て
い
ま
す
。

（
林
病
院

ノ
ー
リ
フ
ト
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト

リ
ー
ダ
ー
　
　
　
　

看
護
師
　
木
村
理
穂
）

の
工
夫
な
ど
が
話
題
に
な
り
ま

し
た
。

　
様
々
な
苦
労
が
あ
る
中
、
患

者
さ
ん
の
人
権
を
守
る
た
め
に

各
事
業
所
で
奮
闘
し
て
い
る
こ

と
が
共
有
で
き
励
ま
さ
れ
る
と

共
に
、
目
の
前
の
こ
と
だ
け
で

な
く
社
会
や
政
治
に
目
を
向
け

て
転
換
し
て
い
く
こ
と
の
重
要

性
を
改
め
て
感
じ
視
野
が
拓
け

る
思
い
で
し
た
。
こ
の
タ
イ
ミ

ン
グ
で
新
た
な
切
り
口
で
の
集

会
を
企
画
さ
れ
た
こ
と
に
民
医

連
ら
し
さ
を
感
じ
ま
し
た
。

（
財
団
本
部
事
務
局

事
務
　
池
橋
陽
子
）

え
る
」
、
「
持
ち
上
げ
る
」
な

ど
の
行
為
は
し
ま
せ
ん
。
用
具

や
ボ
デ
ィ
ー
メ
カ
ニ
ク
ス
な
ど

を
使
用
し
て
「
人
力
で
の
抱
え

上
げ
」
を
行
わ
な
い
介
護
を
実

践
し
て
い
き
ま
す
。
プ
ロ
ジ
ェ

ク
ト
で
は
、
病
院
全
体
の
腰
痛

予
防
対
策
と
し
て
、
必
要
な
物

品
（
車
イ
ス
、
ス
ラ
イ
デ
ィ
ン

グ
ボ
ー
ド
、
ス
ラ
イ
デ
ィ
ン
グ

シ
ー
ト
な
ど
）
の
選
定
を
行
っ

て
い
ま
す
。

　
11
月
に
は
岡
山
協
立
病
院
の

ノ
ー
リ
フ
ト
ケ
ア
チ
ー
ム
か
ら

看
護
師
・
理
学
療
法
士
を
講
師

に
招
い
て
学
習
会
を
開
催
し
、

（
２
０
１
２
年
　
日
本
ノ
ー
リ

フ
ト
協
会
調
べ
）
。
一
方
、

「
す
べ
て
の
医
療
・
福
祉
の
現

場
で
腰
痛
予
防
に
取
り
組
む
こ

と
」
「
抱
き
か
か
え
て
看
護
や

　
看
護
・
介
護
職
に
就
い
て
か

ら
、
体
に
痛
み
・
違
和
感
を
感

じ
た
こ
と
が
あ
る
人
が
７
割
を

超
え
て
い
て
、
介
護
職
の
腰
痛

率
は
72
％
に
な
る
そ
う
で
す

▲抱え上げないケア

季節感じる門松づくり
経験伝え英知を発揮　

岡山ひだまりの里病院

　
昨
年
は
、
年
末
行
事
に
「
リ

ー
ス
作
り
」
「
し
め
縄
作
り
」

が
加
わ
り
「
鏡
餅
作
り
」
「
門

松
作
り
」
と
、
か
な
り
多
忙
に

な
り
ま
し
た
が
、
一
緒
に
作
る

患
者
さ
ん
の
一
挙
一
動
に
感
動

の
連
続
で
し
た
。

　
「
門
松
作
り
」
は
山
か
ら
竹

を
切
り
出
す
事
か
ら
始
ま
り
ま

す
。
深
く
積
も
っ
た
落
葉
に
足

を
と
ら
れ
な
い
よ
う
注
意
を
払

い
、
竹
を
持
ち
帰
り
ま
す
。
患

者
さ
ん
の
出
番
は
こ
こ
か
ら
で

す
。
白
く
粉
を
吹
い
た
竹
を
丁

寧
に
磨
き
、
先
を
鋭
角
に
切
り

落
と
し
て
い
き
ま
す
。
「
立
派

な
竹
じ
ゃ
」
「
え
え
匂
い
じ
ゃ

な
あ
」
と
青
竹
の
色
艶
、
す
が

す
が
し
い
匂
い
か
ら
「
季
節
」

に
意
識
が
向
き
ま
す
。
そ
こ
に

「
縁
起
物
だ
か
ら
み
ん
な
で
手

を
入
れ
よ
う
や
」
と
い
う
ひ
と

声
で
、
遠
目
で
見
て
い
た
人
も

心
が
動
き
手
を
入
れ
ま
す
。
結

果
、
数
十
名
の
人
の
手
が
入
り

門
松
が
完
成
し
ま
し
た
。
「
作

業
」
「
ひ
と
」
が
も
た
ら
す
効

果
で
す
。

　
老
年
期
で
は
、
「
自
分
の
人

生
は
こ
れ
で
良
か
っ
た
ん
だ
」

と
思
え
る
こ
と
が
重
要
で
、
そ

れ
に
は
「
良
き
聞
き
手
」
が
必

要
と
言
わ
れ
て
い
ま
す
。
こ
う

い
っ
た
行
事
を
通
し
て
、
職
員

は
自
然
と
「
聞
き
手
」
と
な

り
、
患
者
さ
ん
は
「
経
験
を
若

い
者
に
伝
え
る
」
機
会
と
な
り

ま
す
。

　
私
た
ち
は
良
き
聞
き
手
と
な

れ
る
よ
う
「
聴
く
技
術
」
を
磨

 

鏡
餅
作
り

　
鏡
餅
に
患
者
さ
ん
手
作
り
の

干
し
柿
を
何
個
置
く
か
で
物
議

を
か
も
し
ま
し
た
。「
右
３
個
・

中
３
個
・
左
３
個
」
を
主
張
す

▲飾りもついたしめ縄

岡山県民医連

社
会
や
政
治
に
目
を
向
け

い
の
ち
と
人
権
守
る
社
会
へ

林病院

ノ
ー
リ
フ
ト
ケ
ア
学
び

抱
え
あ
げ
な
い
介
護
実
践

▲スライディングボード・シートを使って実践

介
護
を
さ
せ
て
は

い
け
な
い
」
と
は
、

厚
労
省
の
腰
痛
予

防
指
針
（
２
０
１

３
年
改
訂
）
で
す
。

　
当
院
で
も
、
２

０
２
１
年
１
月
か

ら
ノ
ー
リ
フ
ト
ケ

ア
に
つ
い
て
検
討

す
る
「
ノ
ー
リ
フ

ト
プ
ロ
ジ
ェ
ク

ト
」
が
発
足
し
ま

し
た
。
ノ
ー
リ
フ

ト
ケ
ア
で
は
「
抱

し
た
。
導
入
後

の
効
果
と
し
て
、

岡
山
協
立
病
院

と
東
中
央
病
院

で
は
腰
痛
を
訴

え
る
職
員
が
減

少
し
た
と
報
告

が
あ
り
ま
し
た
。

　
職
員
の
健
康

を
守
る
こ
と
と
併

せ
、
患
者
さ
ん
が

負
担
や
不
安
を
感

じ
な
い
ケ
ア
の
実

践
の
た
め
、
「
職

員
自
身
に
根
気
よ

く
ノ
ー
リ
フ
ト
の

良
さ
を
分
か
っ
て

も
ら
う
必
要
が
あ

る
。
頭
の
中
の
切

り
替
え
が
必
要
な

た
め
普
及
に
は
時

間
が
か
か
る
が
、

諦
め
ず
に
学
習
を

▲移乗時の患者さんの負担も軽減

　
林
財
団
の
事
業
所
も
加
盟
す

る
岡
山
県
民
医
連
で
11
月
20
日
、

「
コ
ロ
ナ
か
ら
人
権
と
社
会
を

考
え
る
交
流
集
会
」
が
オ
ン
ラ

イ
ン
で
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

　
は
じ
め
に
全
日
本
民
医
連
の

増
田
会
長
が
講
演
。
コ
ロ
ナ
禍

で
失
政
に
よ
る
医
療
崩
壊
が
浮

き
彫
り
に
な
り
、
資
本
主
義
で

は
直
面
す
る
問
題
の
解
決
が
困

難
と
の
認
識
が
広
が
っ
た
と
話

さ
れ
、
い
の
ち
と
人
権
を
守
る

社
会
へ
の
転
換
を
め
ざ
し
て
民

▲立派な門松が完成

き
、
患
者
さ
ん
の

「
英
知
」
が
発
揮

で
き
る
よ
う
に
工

夫
し
て
い
き
た
い

と
思
い
ま
す
。
準

備
は
大
変
！
で
も

そ
の
先
に
は
「
感

動
の
嵐
」
が
待
っ

て
い
ま
す
。

（
岡
山
ひ
だ
ま
り

　
の
里
病
院

　
作
業
療
法
士

夏
目
玲
子
）

る
人
や
、「
外
ニ
コ
（
２
個
）
ニ

コ
（
２
個
）、中
睦
ま
じ
く
（
６

個
）
」
の
10
個
を
主
張
す
る
人

な
ど
ワ
イ
ワ
イ
し
ま
し
た
。

▲慣れた手つきで編んでいきます
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　　　林友の会「心のひろば」編集部
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パズル当選おめでとうパズル当選おめでとう

第454号
の答

▼小出　　治

▼上原　康彦

▼福江　英之

▼禰屋　祐司

▼文香

（敬称略）

●⬇タテのカギ ●➡ヨコのカギ
①米１、水７の割合で炊きます

②リュウゼツランで造るメキシ

コの蒸留酒

③パンジーは三色○○○

④白鳥

⑥酸性かアルカリ性かを判別す

るのに用いる

⑧石器・土器など、太古の人が

遺したもの

⑪川の中の学校でみんなでお遊

戯している

⑬絡ませて約束する

⑭計画

⑯○○に火を灯す

①フィッシングを楽しむ人工の施

設

③ヨーロッパの永世中立国

⑤一人前サイズの「シャケ」や

「タラ」

⑦惜しまれつつ引退。青い車体の

夜行寝台特急

⑨アンデス地方で飼育されている

アメリカラクダ

⑩寝ている時に見る

⑫シャベルより小型

⑮勢いよく走る

⑰サザエさんの妹

⑱備え付けてある物品

※

二
重
ワ
ク
に
入
っ
た
文
字
を
並
べ
て

　
で
き
る
言
葉
は
何
で
し
ょ
う
？

AA

BB

CC

DD

EE

FF

声●
桃
栗
３
年
柿
８
年
と
い
う
の

を
覚
え
て
い
て
、
今
植
え
て
も

生
き
て
い
る
間
に
柿
が
食
べ
れ

な
い
と
諦
め
て
い
ま
し
た
が
、

Ｔ
Ｖ
で
２
年
で
な
る
と
聞
き
ま

し
た
。
次
郎
柿
を
植
え
て
み
る

事
に
し
ま
し
た
。
な
ん
と
計
算

高
い
人
間
で
し
ょ
う
か
！

（
バ
ラ
子
）

●
表
紙
の
絵
に
は
、
い
つ
も
見

入
っ
て
い
ま
す
。
創
意
工
夫
さ

れ
、
こ
ん
な
事
も
出
き
る
ん
だ

と
、
感
動
し
て
い
ま
す
。
目
正

月
で
す
ね
。
　
　（
新
谷
民
子
）

●
い
つ
も
工
夫
を
こ
ら
し
た
紙

面
で
楽
し
く
学
ば
せ
て
い
た
だ

い
て
い
ま
す
。
「
公
費
負
担
制

度
」
を
も
っ
と
充
実
さ
せ
る
運

動
を
し
て
い
き
た
い
で
す
ネ
。

さ
て
昨
年
末
で
退
職
し
た
の
で

何
か
協
力
で
き
る
こ
と
を
と
思

っ
て
い
ま
す
。
　（
赤
澤
清
子
）

●
厳
し
い
寒
さ
で
し
た
が
、
久

し
ぶ
り
に
穏
や
か
な
晴
れ
の
三

箇
日
で
し
た
。
し
か
し
、
心
配

さ
れ
る
の
は
「
あ
れ
」
。
そ
う
、

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
ィ
ル
ス
で
す
。

と
う
と
う
３
年
目
に
入
り
ま
し

た
。
変
種
株
も
い
く
つ
か
出
没

し
、
そ
ろ
そ
ろ
落
ち
着
い
て
ほ

し
い
と
思
い
ま
す
。
彼
ら
も
必

死
で
す
。
私
た
ち
も
必
死
で
対

処
し
ま
し
ょ
う
。（
禰
屋
祐
司
）

●
Ｇ
ａ
ｔ
ｏ
さ
ん
、
英
検
準
１

級
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

私
は
、
今
年
こ
そ
役
に
立
つ
資

格
を
取
ろ
う
と
思
い
ま
し
た
。

（
Ｙ
・
Ｏ
）

●
健
康
チ
ェ
ッ
ク
で
図
書
カ
ー

ド
を
い
た
だ
き
ま
し
た
が
、
心

の
チ
ェ
ッ
ク
は
大
切
で
す
。
１

日
１
日
、
見
直
す
事
は
大
切
で

す
！
本
当
に
あ
り
が
と
う
ご
ざ

い
ま
し
た
。
今
年
も
参
加
さ
せ

て
い
た
だ
き
、
自
分
の
確
認
を

さ
せ
て
も
ら
い
ま
す
。
お
世
話

に
な
り
ま
し
た
。（
西
本
良
広
）

●
岸
田
政
権
に
な
っ
て
憲
法
改

悪
に
向
け
た
動
き
が
急
加
速
し

て
き
た
よ
う
で
す
。
私
の
住
ん

で
い
る
岡
山
市
西
大
寺
地
域
で

も
憲
法
９
条
を
大
事
に
し
暮
ら

し
に
生
か
そ
う
と
〝
９
条
改
悪

ノ
ー
西
大
寺
市
民
ア
ク
シ
ョ
ン
〞

（
仮
称
）
と
い
う
市
民
団
体
立

ち
上
げ
の
準
備
が
進
ん
で
い
ま

す
。
多
く
の
団
体
や
個
人
の
参

加
を
呼
び
掛
け
て
い
ま
す
。

（
山
﨑
晶
弘
）

●
寒
い
日
が
続
い
て
い
ま
す
が
、

林
病
院
の
花
壇
の
「
ホ
ト
ト
ギ

ス
」
は
歳
を
越
し
て
も
枯
れ
る

こ
と
な
く
越
冬
し
て
い
ま
す
。

い
つ
ま
で
咲
い
て
く
れ
る
の
で

し
ょ
う
か
。
そ
の
生
命
力
に
驚

く
ば
か
り
で
す
。（
中
山
芳
樹
）

●
鏡
び
ら
き
の
と
き
に
モ
チ
を

食
べ
る
こ
と
に
し
て
い
ま
す
。

つ
ぶ
あ
ん
の
ぜ
ん
ざ
い
か
、
こ

し
あ
ん
の
し
る
こ
に
す
る
か
考

え
ま
す
ね
。
　
　（
原
田
貴
進
）

●
12
月
に
弟
が
死
去
し
ま
し
た
。

亡
く
な
る
の
が
お
ぼ
ろ
に
分
か

っ
て
い
た
の
か
、
あ
ち
こ
ち
教

え
た
り
器
具
を
治
し
た
り
し
て

く
れ
ま
し
た
。
妹
２
人
と
こ
れ

か
ら
も
弟
を
忘
れ
ず
に
生
き
て

行
こ
う
と
思
い
ま
す
。
弟
よ
あ

り
が
と
う
。
　
　（
石
原
行
子
）

●
理
事
長
あ
い
さ
つ
で
池
江
選

手
が
病
気
を
克
服
さ
れ
オ
リ
ン

ピ
ッ
ク
出
場
を
果
た
し
た
と
い

う
の
を
読
ん
で
、
私
も
す
ご
く

共
感
し
ま
し
た
。
コ
ロ
ナ
感
染

が
３
年
に
も
な
る
の
か
、
と
つ

く
づ
く
思
い
ま
し
た
。〝
声
〞
欄

で
「
戴
帽
式
」
に
つ
い
て
コ
メ

ン
ト
を
く
だ
さ
っ
て
い
る
方
が

い
て
ほ
っ
こ
り
し
ま
し
た
。
応

援
し
て
下
さ
り
本
当
に
あ
り
が

た
い
こ
と
で
す
。（
長
田
直
美
）

●
学
生
支
援
を
続
け
て
い
ま
す
。

看
護
師
に
な
る
夢
を
あ
き
ら
め

て
ほ
し
く
な
い
。
ソ
ワ
ニ
エ
看

護
学
校
支
援
は
、
毎
月
第
４
月

曜
日
に
物
資
を
届
け
て
い
ま
す
。

（
崎
本
敏
子
）

●
２
０
２
２
年
、
コ
ロ
ナ
も
早

く
終
っ
て
皆
で
楽
し
い
一
年
に

な
る
様
願
っ
て
い
ま
す
。

（
も
も
ち
ゃ
ん
）

●
コ
ロ
ナ
で
行
く
事
を
あ
き
ら

め
て
居
ま
し
た
が
、
子
供
、
ま

ご
達
に
88
才
の
お
祝
で
東
京
デ

ィ
ズ
ニ
ー
に
連
れ
て
行
っ
て
貰

い
ま
し
た
。
11
月
に
始
め
て
の

東
京
と
デ
ィ
ズ
ニ
ー
に
す
ご
く

う
れ
し
く
３
日
間
楽
し
ん
で
来

ま
し
た
。
人
生
で
一
番
う
れ
し

か
っ
た
で
す
。
　（
中
山
早
苗
）

●
去
年
の
正
月
は
母
が
入
院
し

て
い
て
10
日
に
亡
く
な
り
ま
し

た
（
涙
）
。
私
も
何
度
も
体
調

崩
し
て
い
ま
す
が
、
今
年
の
正

月
は
家
族
で
買
物
行
け
た
り
で

楽
し
か
っ
た
で
す
。
　（
文
香
）

●
先
月
号
の
福
島
浩
一
さ
ん
の

投
稿
に
共
感
し
ま
し
た
。

（
２
Ｙ
Ｏ
Ｋ
Ｏ
）

３３

1414

1818

北　山

電話相談
電話：086-272-2957（林友の会）

平日８：30～17：00

生活相談・法律相談・家族相談

各相談は、林友の会事務局員が
事前にお話を伺い、

相談員へお取次ぎします。

氏平みほ子（県　議）
林　　　潤（市　議）
石田　正也（弁護士）
則武　　透（弁護士）
家 族 会 役 員

相談員

認知症専門病院
岡山ひだまり
の 里 病 院
外来診療表

火

水

木

金

月 本　田

本　田

藤　田

藤　田

藤　田
9：00～12：30

電話で予約して
ご来院下さい
☎（086）267-2011
認知症デイケア
（月）～（土）
9：30～15：30

●入院のご相談は
代表（086）272-8811
へお電話ください。

入院担当看護師へ　
　おつなぎします。

夜間・休日も　　　
　対応しております。

デイケア
（月）～（土）
9：00～15：00

ナイトケア
（月）～（土）
16：00～20：00

重度認知症患者
デイケア
（月）～（土）
9：30～15：30

林病院　けやき外来診療表 （2022.2.1～）

※１土曜日の医師体制は、隔週毎になります。
※２月曜日の廣中医師は、第１・第３・第５週になります。

午前診療時間　 ９：00～12：30（受付時間 ８：30～12：00）
午後診療時間　14：00～17：00（受付時間14：00～16：30）
初診の方は、あらかじめ電話でご予約ください。

TEL086-272-8570（けやき外来直通）
TEL086-272-8811（林病院代表）

林財団ホームページ
　http://www.hayashi-dorin.or.jp/

午
前

午
後

月

北　山
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岡　崎
廣　中
※2
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前　田

休診 休診

吉　井

田　中

前　田

吉　井

原

林

吉　井

清　光

林

吉　井
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前 田
岡 崎
太 田

林
清 光
北 山

タ マ テ バ コ

ホトトギス


