
◎･･･十分空きがあります  

○･･･空きがあります  

△･･･若干空きがあります 
 

〒703-8520 

岡山市中区浜４７２ 

認知症デイケア わたぼうし 

   Tel：０８６-２７２-８４３５ 

 今年の岡山の梅雨入りは１９５１年以降では過去２番目の早さだそうです。梅雨の時期はジメ

ジメとしており不快感がある方もいると思います。そんな時はエアコンのドライ機能を活用し快

適に過ごして梅雨を乗り切りましょうね♪ 

 

 

 

 わたぼうしでは、今日の日記に取り組んでいます。名前・日付・天気・一言という項目を設け、

毎日皆さんに書いていただいています。今回は皆さんの書いていただいている内容を掲載させて

いただきました。一部ご紹介します♪「さくら咲きおれは行きたい鯛釣りに」「窓の外空の色が

雲の間に澄んだ青！きれいだ！いつまでもながめていたいが、すぐに雲にジャマされた。」など

など素敵な日記を書かれていました。「何が載ってるの？」と興味津々で見に来る方もいらっ

しゃり、「へえ～！」「私と同じこと思っている人がいる！」など感想を話していました。 

（※名前はイニシャル表記で掲載の許可を得ています。） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＊＊＊＊＊＊＊＊＊ 利用者様の受け入れ状況＊＊＊＊＊＊＊＊＊ 

月 火 水 木 金 土 

〇 〇 〇 ◎ ○ 〇 
 

対象者：認知症の症状のある方(年齢は問いません) 

利用日：月曜日～土曜日（日曜,祝祭日,年末年始は休み） 

    時間／９：３０～１５：３０  

 

■わたぼうしを利用していただく時には、自立支援制度が利用できます。 

■わたぼうしは医療保険適応の施設なので介護保険と併用することが可能です。 

わたぼうしの利用についてのご相談は随時受け付けておりますので、 

まずはお気軽にお電話ください。 

 

   
 

 

※入浴支援を実施しています。 

入浴代として別途２００円／１回(タオル・石鹸・シャンプー・光熱費代として)頂きます。 

希望者全員のご利用をお受けすることはできませんが、ご希望の方はご相談下さい。 

わたぼうしだより 
わたぼうし 
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 わたぼうしでは今までもお誕生日会を行っていたのですが、新年度から新しいやり方でお誕生

日会を開催しています。質問が書かれた紙を利用者さんに引いてもらいお誕生日月の利用者さん

が質問を答えるというものです。質問は“誕生日に覚えている出来事はありますか？”“好きな

食べ物は？”など様々です。最後に花の形をしたメッセージカードをお渡ししました♪ケーキも

口いっぱいに頬張っておりとても美味しそうでした(^^) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 午後からの活動をご紹介します。今回はお金持ちゲームです♪２チームに分かれて行います。

的に１０円、１万円、１０万円、マイナス１万円などのお金が描かれており、お手玉を投げてお

金を稼いでいきます。皆さん他のお金には目もくれず１０万円に向かって一斉に投げますが、マ

イナス１万円の枠に入ってしまうと「あ～！やってしもうた！」と残念がる声が聞こえました。

合計金額が何百万にもなると何が買えるかなあ、と考えたり貯金をする方や宝くじを買う方など

様々な意見が聞かれました。 

 

 

 

 

 

 

 


