
◎･･･十分空きがあります  

○･･･空きがあります  

△･･･若干空きがあります 
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   Tel：０８６-２７２-８４３５ 

わたぼうしだより  

 

 

 

今年も暑い暑い８月でしたね。３０度以上の日が連日続く中、皆様は熱中症予防し

ていますか？まだまだ暑い日々が続きますので、水分をこまめに取る。暑い場所に長

時間いない。クーラーを上手に使う。など心掛けてみて下さいね。 

 

～お知らせ～ 

わたぼうし９月は、祝日の９月１６日(月)、９月２３日(月)もお休みとなります。 

日曜日、祝祭日以外はご利用できますので、よろしくお願いいたします。 

 

 
折り紙を１枚１枚ちぎって貼り付け 

大輪の花火を作りました♪ 

 

完成すると「きれいだね～」「凄い！」と 

歓声が沸きました（＾∀＾） 

 

＊＊＊＊＊＊＊＊ 利 用 者 様 の 受 け 入 れ 状 況 ＊＊＊＊＊＊＊ 

月 火 水 木 金 土 

〇 〇 ◎ ◎ 〇 ◎ 

対象者：認知症の症状のある方(年齢は問いません) 

利用日：月曜日～土曜日（日曜,祝祭日,年末年始は休み） 

    時間／９：３０～１５：３０  

■わたぼうしを利用していただく時には、自立支援制度が利用できます。 

 

■わたぼうしは医療保険適応の施設なので介護保険と併用することが可能です。 

わたぼうしの利用についてのご相談は随時受け付けておりますので、 

まずはお気軽にお電話ください。 

 

   

 

 

 

 

※入浴支援を実施しています。 

入浴代として別途２００円／１回(タオル・石鹸・シャンプー・光熱費代として)頂きます。 

希望者全員のご利用をお受けすることはできませんが、ご希望の方はご相談下さい。 
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わたぼうしでは 7月 11（木）に七夕レクをおこないました♪ 

午前の飾り作りでは、折り紙の「あみかざり」を広げたり、「おうぎ」をのりで貼ったり、

折り紙のスイカをクーピーで色づけもしました。「おうぎ」をのりできれいに貼り合わせて

くれていた Yさん、あみかざりを広げるのに疲れていたけど、最後までしてくれた K さん、

マイペースにスイカの色づけをしていた Mさん、それぞれの飾りを作って、七夕の準備に備

えました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

午後は、各班に分かれて、七夕の○×クイズをしました。問 1「短冊の願いをかなえてく

れるのは、織姫さまである」問 2「織姫さまと彦星さまは、恋人同士ではない」などなど、

七夕にちなんだゲームです。班ごとに話し合って答えを出しましたが、中には「え～～わか

らん」と頭をひねっている班もありました。最後は「もうカンでいくしかないじゃろ」と、

第六感を働かせる班もあり、みんなで大笑いしました！ 

クイズのあとは、短冊を書いてかざりづけをしました。短冊を書く時に「なんて書くの？」

と隣の方と話しながら、七夕に思いをはせて考えていました。「健康第一」「家内安全」と

書かれる方も多かったですが、職員と一緒に考えていた K さんは、「ステーキが食べたい」

という短冊を作っており、それを見た Y さんも「ステーキ 400ｇが食べたい」とのっかり、

それを見て大笑いしました！また「夜の星を見つけてみよう」と、ロマンチックな短冊を作

っている方もおり、それぞれの思いをのせて、笹に短冊をつけました。つけたあとは、おや

つ（あんみつ）を食べました。みなさん、甘いものが大好きでペロリと完食！最後は「たな

ばたさま」を歌い、七夕を楽しんだ 1日となりました♪ 

 

 

 

 

 

 
 


